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لنا في هذا العمل
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بمستشفى الامراض العقـلية  واد عيسي "حمادي رفيق"
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مقدمة:

فسوف تستمر وبطریقة بدأتإذا،ظواهرهاالحیاة، وظاهرة منأطوارالشیخوخة طور من إن

یتغیر فیها مرحلةهي الشباب.إلىالخلف ولا تعود إلىغیر ملحوظة، وهي لا تنظر 

فیزیولوجیا ونفسیا وهي فترة طویلة المدى لها نهایة مطولة ولیس لها علاج.الإنسان

لا تخلو هذه المرحلة من الأحیانغالبا ما تكون الشیخوخة مرحلة عادیة ، لكن في بعض 

شیخوخة إلىتتحول إنماشیخوخة غیر عادیة هاوالاضطرابات التي تجعل منالأمراض

مرضیة.

،القوة البدنیة والعقلیةلانخفاضطحب معه عدة اضطرابات وذلك تقدم العمر غالبا ما یصإن

إلىما یؤدي الأولىالدماغ بالدرجة أوغالبا ما تمس هذه الاضطرابات الجهاز العصبي و 

ومن بین هذه ، اللغة،، والتفكیر، والذاكرةوالإدراكتدهور القدرات المعرفیة العلیا كالتركیز، 

مرض رالذي یعتبالأخیرهذا .، الزهایمرالبركنسوننذكر التهاب المفاصل، الأمراض

الشیوخ وهو داء یصیب الدماغ ویتطور لیفقد أوالعصر الذي بات خطرا یهدد كبار السن 

).19(مجلة الصحة العدد ذاكرته وقدرته على الفهم والتركیز والتعلم.الإنسان

أوبالهلوسة الإصابةإلىویصل المریضتعقیدا فتستفحل حالة أكثردرجات إلىوقد یصل 

والعلماء یحاولون التعرف على طرق ما جعل الباحثین،بحالات من الجنونأوبالعصبیة 

العلاج.لإیجادتطوره والسعي 
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من حیث للانتباه بها بشكل لافت الإصابةالتي تتكاثر الأمراضویعد مرض الزهایمر من 

یربطونه بنمط الحیاة لأطباءاالعمریة التي یصیبها وهو ما جعل عدد المرضى والفئة 

وغیر صحي، وهو ما تؤكده متوازنعیش غیر وبأسلوبالعصریة الملیئة بالضغوط النفسیة 

الأمریكیینالتي تتوقع احتمال تصاعد عدد المصابین الأمریكیةجمعیة الزهایمر قریراتت

).19(مجلة الصحة العدد ملیون مصاب في منتصف القرن الحالي. 14إلىزهایمربال

شخص مصاب بمرض الزهایمر، 850000نسبة 2006في فرنسا فقد قدرت عام أما

ملیون حالة جدیدة 5ویحتمل أن یصل إلى ، 2010حالة جدیدة في عام 250000ویتوقع  

.www.francealzheimer.org. 2030في 

الزهایمر الذي سماه بسمه وكان لویسالألمانيالطبیب إلىوتعود تسمیة المرض بالزهایمر 

مشكلات في إلىمتطور یدمر خلایا المخ ما یؤدي . وهو مرض دماغي1906ذلك عام 

الذاكرة والتفكیر والسلوك ویؤثر بشدة في عمل حیاة الشخص المصاب ونمط حیاته 

إلىالاجتماعي، فیتدهور وضع المریض المصاب بمرور الوقت وهو مرض غالبا ما یؤدي 

الأمراضیصنف حالیا السبب الرئیسي السادس للوفاة عالمیا وهو من اخطر إذالوفاة 

.www.ccomptes.frدا. یالممیتة بعد السرطان والس

هذا ما دفعنا للقیام ببحث حول هذا المرض رغبة في التطلع على حقیقته ومدى خطورته 

التي تتداول حول هذا المرض منها ما معني على بعض التساؤلاتالإجابةومحاولة في 
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أسبابهسن یظهر وكیف یدمر الزهایمر الجهاز العصبي؟ ما هي أيالزهایمر؟ في 

؟ وما هي سبل التشخیص والعلاج؟.وأعراضه

إلىقمنا بدراسة الموضوع من جانبین وكل جزء قسمناه الأسئلةعلى هذه الإجابةومن اجل 

:قبل ذلك قمنا بطرح مقدمة البحثفصول

فصول.ثلاثةالجانب النظري: یحتوي على 

الدراسات الأهداف، البحث، الفرضیات، إشكالیة: الإطار العم للإشكالیةیتناول الأولالفصل 

السابقة وكلمات المفاتیح.

یص ، التشخوأعراضهأسبابهالفصل الثاني یتناول مرض الزهایمر: تعریفه، نبذة تاریخیة، 

...والعلاج

...أقطابهاوظائفها،تعریف اللغة، مستویاتها، :یتناول اللغةثالثالفصل ال

الجانب التطبیقي: یحتوى على فصلین.

...: مكان البحث، العینة، الأداةمنهجیةیتناول الدراسة الرابعالفصل ال

یتناول تحلیل وعرض النتائج: عرض النتائج، التحلیل الكمي والكیفي خامسالفصل ال

للنتائج، تحلیل عام.

في الأخیر قمنا بعرض الاستنتاج العام وخاتمة البحث.
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:الإشكالیة.1

عطت العدید من دول العالم خلال العقد المنصرم اهتماما متزاید للمرضى المصابین أ

ن أالنمو السریع للسكان المسنین، علما بإلىالأولبالزهایمر، ویعود هذا الاهتمام في المقام 

وهو واحد من ،الخلل العقلي انتشارا في الدول الصناعیةأشكالأكثرمرض الزهایمر من 

وتتزاید احتمالات سنة60% فوق 5التي تظهر بتقدم السن ویحدث بنسبة الأمراضأهم

)09، ص2006(لطفي الشربیني، سنة. 80فوق 20%إلىبه الإصابة

وهو داء ناجم عن ضمور الخلایا العصبیة في المنطقة الدماغیة المسؤولة عن وظائف 

الدماغ العلیا خصوصا تلك التي تتعلق بالذاكرة ومراكز اللغة وتركیبها والوعي، والمعرفة 

اضطرابات عصبیة ونفسیة غیر طبیعیة مثل إلىإضافةالأحداثوالقدرة على التعامل مع 

ث یعیش المریض في عالمه یلل في السلوك واضطرابات النوم، حالتصرفات الشاذة والخ

).23ص، 2005(محمد عبد الرحمان الشقیرات، الخاص معزول كلیا عن محیطه.

، الإدراكمنها الذاكرة، التذكر، الانتباه، المعرفیة العملیات الأولىالضرر بالدرجة یمسو 

ركائز الفكر البشري وهي الوسیلة التي یقوم بواسطتها إحدىتعتبر الأخیرة التيهذه .اللغة

وذلك من خلال معالجة الدماغ لها عن طریق للآخرینونقلها الأفكاربتشكیل الأفراد

ولكن غالبا ما )15، ص2006، (سهیر محمد سلامة. هاأداءأثناءالمناطق التي تنشط 

التي تطیح بالقدرة الأمراضأهماللغوي ویعتبر الزهایمر من الأداءالدماغ على أمراضتؤثر 

یعجز المصاب على استحضار الكلمات المناسبة كذا مشكلات في الكلام وغیرها إذاللغویة 
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إلىبالمرض. هذا ما دفعنا تتأثرالتيمن مظاهر اللغة الدلالیة والمعجمیة واللسانیة المختلفة 

التالیة:الإشكالیةطرح 

؟تتمیز لغة المصاب بالزهایمر من الناحیة المعجمیة والدلالیة والصوتیةبماذا 

الدراسة:اتفرضی.2

.تتمیز لغة المصاب بمرض الزهایمر من الناحیة المعجمیة بنقص الكلمة

.تتمیز لغة المصاب بمرض الزهایمر من الناحیة الدلالیة باضطرابات الفهم

 الصوتیة باضطرابات نطقیة.تتمیز لغة المصاب بالزهایمر من الناحیة

أهداف الدراسة:.3

ةاللغرفة لیس فقط فیما یتعلق بطبیعة من هذا العمل هو تحسین المعالأساسيالهدف -

رة لیة في هذه القداتؤثر بطریقة مثأنالعوامل التي بوسعها بعند مریض الزهایمر لكن كذلك 

وفعالیة المریض.أداءجل تحسین أمن 

بهذا بمرض الزهایمر وقلة الكفالة والاهتمام بهذه الفئة من العمر دفعنا الإصابةتزاید نسبة -

هذا الجانب المعرفي.إثراءجل أالقیام ببحث من إلى

الوقوف على ظاهرة  المرض وطبیعة الاهتمامات المقدمة في هذا المجال.-

ساسیة:الأمفاهیم تحدید ال.4

والتركیزالتعلّمعلىوقدرتهذاكرتهالمریضلیُفقِدویتطورالمخیصیبمرضهوالزهایمر:

فيبروتینیّةلویحاتتشكّلمعیترافقولكنّهالمرض،لهذامعروفالآن سببٌ حتىیوجدلاو 
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الدماغفيتشریحیّة(بنیةالحُصَینوفي،)التفكیرعنالمناطق المسؤولةفي(المخقشرة

).الذكریاتتشكّلفيكبیراً دوراً تلعب

إلىیؤدّيممّاسنین،عشربحواليعرضأيّ ظهورقبلالدماغبمهاجمةالزهایمریبدأ

.العلاجعلىالأوانفواتوبالتاليفي تشخیصه،التأخر

یصیبمرضنتیجةالإدراكیة الأخرى،والوظائفالذاكرةوظیفةفياضطرابهوالخرف:

تقدّممعبالخرفالإصابةخطریزدادو الخرف، من أمراضنوع200حواليیوجدالدماغ

.للشیخوخةمصاحبطبیعيمرضالخرفأنخرافة مفادهاهناكولكنالعمر

اللغة:

هي كل وسیلة تساعد على التعبیر كتبادل المشاعر والأفكار مثل الإشارات والأصوات 

والألفاظ وهي ضربان: طبیعیة كبعض حركات الجسم والأصوات المهملة، ووضعیة وهي 

إشارات وألفاظ متفق علیها.مجموع رموز و 

الدراسات السابقة:.5

Aloisلویس الزهایمرأحدثا تاریخیا للطب، حیث قام الألماني 1906نوفمبر 4یعتبر 

Alzheimer وهو طبیب عقلي ومختص في أمراض الأعصاب بعرض ملاحظاته

للطب العقلي الذي أجرى حول حالة مرضیة قام بمتابعتها طوال 37الإكلینیكیة في اجتماع 

فترة علاجها حتى وفاتها، وقدم ملاحظاته التي جمعها حول مراقبته لدماغ المریضة 
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لدماغیة (الطبقة الخارجیة والإصابات العصبیة وامتداداتها لاسیما في القشرة ا

(hyeran lee, 2013, p12)للدماغ).

Fronzفرونس جوزیفللدكتور الألمانيPhrénologiqueأكد نموذج 1908وفي عام 

joseph هذه الفكرة وحسب هذا النموذج فان تنسیق وتنظیم العملیات المعرفیة یتم على

مستوى القشرة الدماغیة.

یعتبر هذا الإعلان الأول الذي یصف في نفس الوقت مرض الزهایمر في كلا الجانبین 

"، والى هنا اعتبر حالة Démenceالإكلینیكي والتشریحي، ولأول مرة سمى بحالة "الجنون" 

اختلال عقلي لها علاقة بإصابات دماغیة محددة.

لاضطرابات العقلیة السلوكیة أن ا1906والنتیجة المهمة التي توصل إلیها هذا الإعلان في 

مرتبطة بإصابات مورفولوجیة لأعصاب القشرة الدماغیة. الجنون هو مرض دماغي.

http://www.infoscience.fr/dossier/alzheimer/alzheimer3.html

Italien Gaetano Perusiniاطالیا قاتانو بیروزینيلأعصابقام عالم ا1909في عام 

بوصف أربع حالات جدیدة لمرض الزهایمر وصف إكلینیكیا وتشریحیا.

وللمرة الأولى بفصل Emil Krapelinكرابولاإمیلوبعد مرور عام قام الممرض العقلي

" Augusteالممیزات الخاصة لمرض الزهایمر بعد سحبه لبعض الأعراض حالة "اوقست

)، كما سماها أیضا بخرف الشیخوخة Artériole Sclérose(هذیان، هلوسة، شرایین صلبة

المبكر ویدرجها كنوع من أنواع الخرف في كتابه "المرض العقلي" الذي نشر في عام 

1910.(J.F.GIRARD, 2000, p17)
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تتراوح أعمارهم فان تشخیص مرض الزهایمر یخص الأشخاص الذین XXIطوال فترة القرن 

سنة الذین یظهرون خرف متطور.65إلى 45ما بین 

بوصفه وصفا Arnold Pideأرنولد بیدقام المختص العقلي العصبي 1926في عام 

" وهو جزء dopamineأن هناك خلل في الناقل العصبي "1960حقیقیا، حیث اكتشف عام 

ركنسون (مرض عقلي تطوري)، یسمح بالاتصال بین الألیاف العصبیة عند المصاب بالبا

والجزئیات المعوضة لهذا النقص تسمح بمعالجة الأعراض الحركیة ولو كان بشكل مؤقت، 

(Louis laton, p09)فلذلك فان العلماء یبحثون عن الناقل العصبي لدى مریض الزهایمر.

ناول الباحات تAllemand Heikoألموند هیكوأشار عالم التشریح1993وفي عام 

L’hippocampeیمر تتمثل في حصان البحرركزیة المصابة لدى مریض الزهاالم

(Rousseau,T, 2007, p12)

عقد اجتماع خاص حول مرض الزهایمر أین تغیر مصطلح الخرف حیث 1977وفي عام 

استنتج أن الظواهر الإكلینیكیة والمرضیة لخرف الشیخوخة وخرف الشیخوخة المبكر 

ن لم یستبعدوا أنها قد تكون ناتجة عن عوامل مختلفة، وهذا أوصل متطابقة، ولو أن الباحثی

(Elaine, 1999, p436)إلى أن تشخیص مرض الزهایمر مستقلا عن العمر.

وأخیرا المصطلح الوحید لمرض الزهایمر تبنى في القاموس الطبي لیصف كل الأشخاص في 

الإصابات العصبیة.شتى الأعمار الذین یعانون من مجموعة من الأعراض والخصائص و 
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تمهید:

%5الزهایمر أو ما یعرف بالخرف الشیخوخي وهو واحد من أمراض تقدم السن ویحدث بنسبة 
سنة، ویسبب 80فوق سن %20سنة، و تزاید احتمالات الإصابة به إلى 60فوق سن 

تدهورا عاما وسریعا في الحالة العقلیة والسلوكیة ووظائف الجهاز العصبي، ولا تزال أسبابه 
www.demenscentrum.se/Faktabladغیر معروفة على وجه التحدید.

ض الزهایمر من حیث أسبابه أنواعه ، طرق هذا ما دفعنا إلى تخصیص فصل لدراسة مر 

تشخیصه وعلاجه.

ض الزهایمر:ر محول لمحة تاریخیة .1

في العالم لمرض الزهایمر الأولالزهایمر" المكتشف لویس"الأعصاب الألماني یعد طبیب 

وصف وتقریر لهذا المرض الخطیر الذي یهدد أول، حیث وضع 1906وذلك في نوفمبر 

على مستوى les plaques sénilesلاحظ وجود صفائح هرمة أنالشیخوخة وذلك بعد 

سنة كانت تعاني من 51تبلغ من العمرامرأةالقشرة الدماغیة عند تشریح دماغ جثة 

، التذكر...الخ.الإدراككالانتباه، أخرىاضطرابات على مستوى الذاكرة، اللغة، وقدرات معرفیة 

(Claudine moutuni, 1994, p25).

أعصاب" وهو طبیب jorge ghalinsمثال "جورج غالینر أآخرونكما حاول باحثون 

یفك غموض وسر تواجد الصفائح الهرمیة أنوتلمیذه "كایتي ونع" الأمریكیةبالولایات المتحدة 

بعد دراسات عدیدة أنإلى،الإنسانعلى دماغ تأثیرهاعلى مستوى القشرة الدماغیة ومدى 

، الإنسانسلبا على دماغ تأثرالصفائح النشاویة أنمعرفة منوتجارب مختلفة تمكن الباحثان 
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لدى الممیزةالأخرىوالأعراضالمصاب بفقدان الذاكرة وعدم التوجه الإنسانأنحتى

دماغ، كما بالملاییر بین خلایا التتموضعبهذه الصفائح النشاویة التي ةعلاقلهاالزهایمر، 

بجدرانها مثل الدبق، وقد كان ةالدمویة الدماغیة ملتصقالأوعیةهذه الصفائح في أیضا تتجمع 

هذه الصفائح النشاویة تلعب دورا في موت الخلایا العصبیة الواسعة أنجازما "جورج علینر"

الزهایمر.ءفي دا

وهو الحدیثعن اكتشافه "سیلكوني"فقد تحدث الملحوظولكن على الرغم من كل هذا التقدم 

عدم انحلال هذه الصفائح النشاویة التي هي كعكس الكثیر من البروتینات المتواجدة في جسم 

معرفة تركیبه الكیمیائي  أعاق، حیث كان من الصعب تحطیمه في المحالیل وهذا ما الإنسان

أمثالف عنه دفع العلماء والباحثون للكشالأخیراهذأنإلى، وطبیعة عمل هذه الصفائح

زمیله دیقید اینسو jorge ghalinsوجورج علینرRodolf hanchu"رادولف یرنشو

dikid.Aولان "كوهین" وكذلك ادواردو كرناكلینidwardo.kنتائج عدیدة إلى، وقد توصلوا

سر تواجد هذه الصفائح النشاویة یكتشفوالم أنهمإلىالإنسانعن عالم النشاویات في جسم 

المزمنة مراضالأمرض الزهایمر ضمن صنف إلى تأدىبطریقة غیر عادیة وطبیعة فهذا ما 

نتائج ایجابیة في اكتشاف سر المرض.إلىوذلك لعدم وصول العلماء 

في مرحلة ما الإنسانمرض الزهایمر یصیب أنالتي تثبت على أخرىوكما ظهرت دراسات 

الخامسة والستون المرض قبلظهوروهذا یعني démence prés rénileالشیخوخةقبل 

إلىماء والباحثون لمن العمر، ومع تقدم البحوث والدراسات في هذا المجال آنذاك توصل الع
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ما أيرف الشیخوخة خالدماغیة في القشرةعلى مستوى الإصاباتلوجود نفس ملاحظتهم

رف خالموجودة في الالإصابةتشابه تلك إلىبعد سن الخمسة والستون والدلیل على ذلك راجع 

ما قبل و بعد سن الشیخوخة اتفق الإصابةما قبل الشیخوخة. وانطلاقا من هذا التشابه في 

والثاني وتتمثل في الطرف من نوع الأولالباحثون على وضع تسمیة موحدة تجمع بین النوع 

démence de type (DTA)مرالزهای Alzheimer.(Rousseau.T, 2011,

p12)

ملیون شخصا في العالم یعانون من مرض الزهایمر، 20الى 19أنإلىالإحصائیاتوتشیر 

إلىوتهم بنسبة كبیرة في الدول المتقدمة واقل في الدول النامیة، وقد توصل العلماء والباحثون 

% ممن هم فوق سن الستون سنة ویطلق علیهم صغار وكبار 5هذا المرض یصیب أن

الإصابةسنة فان نسبة 85عن أعمارهمالذین تتزاید أيالطاغون في السن أماالمسنین، 

)13، ص2007، طفي الشربینيل(%.20إلىتتزاید لتصل 

الزهایمر یعتبر مرضأنالقول إلىV.Thomasلذلك فقد توصل الباحث توماس وإضافة

إحصائیاتالتطور المستمر فحسب إلىالتي تهدد الشیخوخة وذلك راجع الأمراضمن 

سنة یصل عدد المصابین بمرض 85من أكثرالمسنین البالغین من العمر أنالباحث یرى 

بتطور المرض یتطورهذا العدد أنإلى1985مصابا في عام 700.000إلىالزهایمر 

عرضة لهذا المرض هم البالغون من العمر الأكثر، وان 2000ملیون في عام 14إلىلیصل 

)(Thomas.L.V, 1989, p31سنة.80من أكثر
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I-

تعریف مرض الزهایمر:.2

:Berub 1991تعریف.1.2

les"تاللوحاىهو مرض عصبي تدرجي یحدث عندما تتراكم البروتینات في الدماغ و تسم

plaque" والمتشابكات"tangles"، هذه البروتینات تضر الخلایا العصبیة تدریجیا مما یؤدي

یصبح بتاليو واستخدام المنطق واللغة،الإنسانمما یزید صعوبة التذكر عند تدمیرها،إلى

ویعاني من صعوبة في القیام بالمهام الیومیة البسیطة مثل استخدام مرتبكا وتائهاالإنسان

(Berub, 1991, p13)..الأعمالوإدارة، الأكلالهاتف و تحضیر 

بمرضوالمصابالسلیمللدماغ(IRM)المغنطیسيالرنینيلتصویرصور: Iرقمصورة
www.moh.gov.saالزهایمر
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تعریف علم النفس العصبي:.2.2

maladieنه مرض انحلالي أیعّرف علم النفس العصبي مرض الزهایمر على 

dégénératif انتشارا وأكثرهاالخرف أنواعالعصبي المركزي، وهو نوع من الجهازیمس

، حصان Néocortexیظهر نتیجة لتغیرات عصبیة بنیویة وكیمیائیة تصیب القشرة الجدیدة

، مع هیمنة hypothalamus، تحت المیهادAmygdaleاللوزة ،hippocampeالبحر 

الجداریة الفقریة مما ینتج عنه على مستوى المناطق Atrophie corticaleلضمور قشري 

-Aphaso-apraxo.مرض  agnosique

(Brin, wuvrier, chéderle, 1991, p126.)

:الأعصابتعریف علم . 3.2

بعرض النسیان یبدأالخرف أنواعنه نوع من أمرض الزهایمر على الأعصابیعرف علم 

انتشاراصین والتي تزداد حالوبالأخصعلى مستوى البنیة الصدفیة الداخلیة الإصاباتنتیجة 

فیما بعد، حیث تمس الباحات الترابطیة للقشرة الجدیدة مما ینتج عنه تدهور معرفي ومن ثم 

).126، ص 2007لطفني الشربیني ، ( الخرف.

على الإصابة في مرض الزهایمر  تكون أنالقول ومن خلال هذان التعریفان نستخلص 

كل من الحصان واللوزة لتنتقل بإصابةمستوى الجهاز العصبي المركزي بحیث تكون البدایة 

كل إلىالأعصابقشري لتمدید ظهورإلىیؤدي وهذا ماالمهادلتمس تحت الإصابة

والجبهي وكما تمس الباحات الترابطیة للقشرة و الجداريالفصوص مثل الفص الصدغي 
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اضطراباتظهور إلىن الفصیصات والفصوص وهذا ما یؤدى العصبیة ومناطق اتصال بی

)معرفیة وسلوكیة مختلفة ROUSSEAU T, 2007, p33 )  .

:للمخالفسیوباتولوجيالتشریح.3

:فيتتمثلالزهایمربمرضخاصةالإصابات أساسیةمنأنواع3توجد

الهرمیة الصفائح(Les plaque Sénile)

ة العصبیالألیافانحلال(dégénérescence neurofibrillaire)

لحائيالضمور ال(Atrophie corticale)

(Plaques séniles):الهرمیةالصفائح.1.3

كما نشاء،بروتینیشبهلأنه(Amyloïde)بأمیلوییدالصفائحهذهیكّونالذيالبروتینیسمى

أمیني، وقد حمض42منالأخیرهذا) ویتكونβ-A4أمیلویید(بیتابالبروتینأیضایسمى

الذيالأخیرهذا،(Amyloïde Protéine Precursor)سابقأمیلوییدبروتینمناشتق

بكمیاتیتجمعالمرضیةالحالةوفيصغیرة،بكمیةألشوكيالنخاعوسائلالبلازمافيیوجد

وتكوینتلف البروتینعنالأولالمسؤولإنالهرمیة.للصفائحالمركزيالجزءلیكّونكبیرة

لحدمجهولایبقىذلكفيوالسبب21صبغيفوقالمورثة الموجودةهيالهرمیةالصفائح

)ROUSSEAU.T, 2007, p.65(. الآن
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:رقمصورة.4 ( II)العصبیة.الألیافانحلالوهرمیةصفائح

http://expasy.org/prolune/dossiers/prolune016.shtml

مصابةعصبوناتالأیمنالجانبوفيسلیمةعصبوناتالأیسرالجانبفيالصورةتمثل

Plaques)هرمیةصفائحالصورةمنالأیمنالجانبفيتظهرحیث، الزهایمربمرض

séniles)العصبیة والألیافالعصبوناتخارجأمیلوییدبیتاللبروتینتجمعاتشكلعلى

العصبونات.داخلخیوطشكلعلى(Dégénérescences neurofibrillaire)المنحلة

(Dégénérescence neurofibrillaire):العصبیةالألیافانحلال.2.3

ارتفاعبسببProtéine tau)إلى خلل في نشاط بروتین "تو" (العصبیةالخلایایعود انحلال

غیربروتیناتتجمعذلكعنفینتجامتدادات عصبونیة،بناءفيیتمثلالذينسبة الفسفور

إیجاد علىالباحثونیعملمنحلة ولهذاعصبیةمن ألیافحزمةلتكّونخیوطشكلعلىفعالة

بغیة"تو"البروتینوألیافBéta-amyloïdeتجمع بروتین عملیةتوقیفلعرقلة أووسیلة
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,ELAINE(الزهایمر.لمرضفعالعلاجاكتشافالتوصل إلى N.Marieb 1999,

p.346(

إصابةإلىقشریةوتحتقشریةمناطقفيسریعبشكلالعصبياللیفيانحلالانتشاریؤدي

الهرمیةللصفائحالانحلالهذایؤديالزمنمرورومعالعصبیةالناقلاتأنظمةمنالعدید

,Touchon.J, portet.F( العصبیة.الخلایاموتإلى 2002, p26(.

Neuronesالكولینرجیةالعصبوناتهيالمرضهذافيإصابةإن العصبونات الأكثر

cholinergiquesوالسبب یعود إلى النواة القاعدیة لمنییرMEYNERTالتي تحدث انحلال

،)233، ص2005،الشقیرات(كولین أستیلنسبةضعفإلىیؤديللخلایا العصبیة مما

كولینسترازكولین وأستیلالأستیللتركیب، أنزیم(Acétyle transférase)أستیل ترنسفیراز

(Acétyle cholinestérase)مستوىعلىالكولینالأستیلنسبةضعفأیضالوحظ. كما

أستیل كولیننسبةانخفاضحینفيمرضالدرجةعلىیؤثرالشوكيالسائل النخاع

.الجدیدةالقشرةواللوزتینمستوىعلىترنسفراز لوحظ

مرتبط الزهایمربمرضالمصابلدىالمعرفيالتدهورأنوالآخرون)BIERأظهر"بییر" ( 

دراسات أخرى أنوأظهرتالجدیدةالقشرةفيترنسفیرازأستیللكولینالتدریجيبالانخفاض

تصابالتيالناقلات العصبیةأنظمةبینومنالانتباه.فقدانعنهاینتجالقاعدیةالنواةإصابة

) التي تحتوي على نظام (Mono aminergiqueأحادي أمینرجيأنظمةالزهایمرمرضفي

المصابینلدى(Serotonergique)وسیروتونرجي(Noradrénergique)نور أدرینارجي
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تحتمناطقفيوأدرینالینأدرینالیننورو نسبةانخفاضالاكتئاببحالةالمتمیزینالزهایمر

(Raphé)رافينوىفيعصبوناتفقدانذلكك(Locus colères)في تحدیدوبالالقشریة

في نسبةانخفاضعندهموجدفقد(Agité)والسلوك الهیجانيبالذهانیتمیزونالذيأما

.سیروتونین

ألانین، تركیز: تبروزین،فيارتفاعوجودالأمنیةبالأحماضالخاصةالمعطیاتتوضح

النخاع سائلفيمنخفض(Glutamate)غلو تاماتویكون(Asprate).أسبراتغلسین،

ضعیف (Somastatine)سوماستاتینتركیزیكونحینفي(GABA)وكذلك غاباالشوكي

والتلفیف الحصینفيوكذلكالقفویة،الجداریة،الجبهیة،الصدغیة،القشرةمستوىعلى

نسبةانخفاضبینارتباطوجودالدراساتأظهرت(Gyrus Cingulaire).الحزامي

).Berub, 1991, 75المعرفي(الاضطرابودرجةالشوكيالنخاعالسائلفيسوماستتین

: الألیاف العصبیةIIIصورة رقم 

http://www.infoscience.fr/dossier/alzheimer/alzheimer3.html
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(Atrophie corticale):اللحائيالضمور. 3.3

مرضىعندأماالسن،فيالتقدممعالعادیینالأشخاصعند%2حواليوزنهمنالدماغیفقد

اتساع فياللحائيالضموریصاحبحیثسنوات10كل %10إلى8حواليالزهایمر

التيالعصبیةالخلایاموتوكذلك(Sillons)والشقوق القشري (Ventricules)البطینات 

، (Septum)، الحاجز(Meynert)لمینرالقاعدیةالكولینرجي، النوىالنظام:علىتؤثر

الحصین.، اللوزة،(Cortex enthorhinal)الداخلیةالأنفیةالقشرة

عند الضمورأن(Imagerie morphologique)التشكیليالتصویرتحلیلنتائجأثبتت

المناطقأيالدائرة اللوزة والحصین،الداخلیةالقشرةمستوىعلىیبدأالزهایمرمرضى

الإصابةتصلالمرضتطورومعالذاكرة،فيالمعلوماتتستقرأینالصدغيللفصالداخلیة

فيتتدخلوالتيالقفویةالجداریة،الجبهیة،الصدغیة،للفصوصالترابطیةالقشرةإلى

,EUSTACHE. F(الأخرى. العلیاالوظائف 1995, p.59(

منظرالأیسرالجانبوفيسلیملدماغطوليمقطعالأیمنالجانب: توضح في)أ(الصورة 

.الدماغلنفسجانبي
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الصورةمنالأیسرالجانبفيالبطیناتفياتساعالأیمنالجانبفي:توضح)ب(الصورة

القشریة.الشقوقفياتساع

)رقمصور IV)الزهایمر.بمرضومصابسلیملدماغجانبيومنظرطوليمقطعب)- : (أ

http://www.infoscience.fr/dossier/alzheimer/alzheimer3.html

مرض الزهایمر:أنواع.3

تصنیفه أيالكشف عن مرض الزهایمر إلىلقد توصلت الدراسات وجهود العلماء والباحثین 

.یتمثلان في مرض الزهایمر الوراثي، وغیر وراثيواللذینأساسییننوعین إلى

)Rerge Nicolas 2002, p57.(

وهما:للأولمرض الزهایمر في نوعان متشابهان أخرىدراساتوكما وصفت 

وهذا النوع وراثي حیث ینتقل عن طریق : Alzheimer familleالزهایمر العائلي.1.4

كلاهما، وهذا النوع غیر منتشر  بنسبة كبیرة بحیث یحدث أوالبیئات الوراثیة من الوالدین 

سنة.65% لمن هم قیل سن 10بنسبة 
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وهو یعني فئة الأولوهو عكس :Alzheimer sporadiqueالفردي الزهایمر. 2.4

تسمم الخلایا العصبیة، تخلف عقلي، تدخلات إلىسنة وذلك راجع 65بعد سن الأشخاص

,Rousseau.T)جراحیة عقلیة، الالتهابات الدماغیة...الخ. 2011, p16.17)

بمرض الزهایمر:الإصابةالعوامل المساعدة على .5

العوامل الدیمغرافیة:. 1.5

عامل السن:. 1.1.5

وبمرض الزهایمر ةبالخرف عامالإصابةإلىیؤدي قدالذي الأولیتمثل السن العامل 

كل أنخاصة، حیث تتزاید فرصة التعرض لهذا المرض مع التقدم في السن، وهذا لا یعني 

الفئة المصابة بهذا أغلبیةأن، فان الدراسات بینت بالزهایمرالمسنین بالضرورة مصابین 

سنة.90إلى65ما بین سن أعمارهمالمرض تتراوح 

عامل الجنس:.2.1.5

بمرض الزهایمر، وهذا لوجود للإصابةعرضة أكثرفئة النساء من أنإلىتوصلت الدراسات 

.Sellal)عند فئة النساء مقارنة مع فئة الرجال.الإصابةنسب عالیة في  F; Kruczek.E,

2001, p17).
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:العوامل الوراثیة. 2.5

1.2.5 .L’opolopoprotéine E1:

ص الذین یحملون نسختین من اشخبهذا المرض عند الأللإصابةهناك احتمال مضاعف 

L’opolopoprotéine E1 .لبروتینياالمشفرة لمادة المركب الذهني 4Ɛالمورثة 

السوابق المرضیة العائلیة:. 2.2.5

من الآباءحد أأصیبإذابمرض الزهایمر تكون مضاعفة ثلاثة مرات، الإصابةإمكانیةإن

من كل من أكثرأصیبإذامرات 7إلىالإمكانیةبهذا المرض، وتتضاعف هذه الأولالجیل 

.Sellal)العائلة. F; Kruczek.E, 2001, p18)

العوامل النفسیة الاجتماعیة:. 3.5

عامل المستوى الثقافي:. 1.3.5

بمرض الإصابةعامل المستوى الثقافي الضعیف یزید من احتمال أنفقد توصلت الدراسات 

المستوى الثقافي تأثیرأنالخرف عامة، والى جانب ذلك فسرت هذه الدراسات أوالزهایمر

نه انعكاس ایجابیات المستوى الاجتماعي الاقتصادي الجید المتمثل في التغذیة أعلى العالي

ملائمة للحیاة.وكل الظروف ال
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عامل النشاطات الترفیهیة:. 2.3.5

القیام ببعض النشاطات الترفیهیة یقلل من احتمال أنإلىحیث توصلت بعض الدراسات 

سمح تن هذه النوع من النشاطات الیدویة، الریاضة، لأالأشغالبمرض الزهایمر مثل الإصابة

ظهور المرض.بتدخل الوظائف التنفیذیة والتخطیط مما یؤخر من 

الوعائیة:الإصابة. عوامل4.5

بمرض بالإصابةعامل من العوامل التي قد تهدد أنهاالدماغیة على الإصاباتصنفت 

الزهایمر، وتوجد العدید من العوامل المعروفة في المیدان الوعائي مثل:

لطفني الشربیني، (..الخارتفاع الضغط الدموي، الداء السكري، ارتفاع الكلیستیرول في الدّم.

).19، ص2007

المرض وبعض الفرضیات المفسرة:أسباب.6

یومنا إلى تبقى الأخیرةهذه أنإلى، أسبابهعلاج مرض الزهایمر یبقى مرتبطا بمعرفة أملإن

هذا غیر معروفة، فمرض الزهایمر مرض عصبي انحلالي وتطوري من سبب غیر معروف

المرضي الأعصابوخاصة في میدان علم الأخیرةتكاثفت الدراسات في السنوات ولقد 

NeuropathologieLa الكیمیائي الأعصاب، وعلمLa Neurochimie إلىأدت، حیث

هناك ظاهرتین متلازمتین أنالأطباءیفسر أینظهور نظریة سمیت بنظریة "ألبیتا أمیلوید" 

تحدثان معا داخل قشرة الدماغ.
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انحلال عصبي مسببةالخلایا داخلة غیر طبیعیة فمن جهة هناك بروتین یتجمع بطریق

.Dégénérescence Neurofilrillaireلیفي 

 ر بین الخلایا العصبیة، ویرجع سبب وجودها صدیة تنحیتبتواجد صفائح بأخرىومن جهة

وتأتي هذه المادة من بروتین غیر غشائي "ألبیتا أمیلوید"تراكم غیر عادي لمادة تسمى إلى

.(Kacha.F, 2002, p17)بیعي داخل جمیع أنواع الخلایا العصبیةطموجود بشكل 

والى جانب ذلك اقترح الباحثون مجموعة من الفرضیات التي تسبب في ظهور مرض الزهایمر 

ومن بینها:

:hypothèse génétiqueالفرضیة الوراثیة .1.6

أشكالوقد ظهرت الدراسات الوراثیة الحالیة الإحصائیةتعتمد هذه الفرضیة على الدراسات 

عائلیة لمرض الزهایمر المنقولة عبر المورثات.

الصبغيالعلاقة الموجودة بین أهمیةإلىالتلمیح أیضااستطاع الباحثون في المیدان الوراثي 

ن عرض متلازمة داون ینمو بصفة مبكرة على مستوى مناطق أومرض الزهایمر، و 21

بعض أنالموجودة في مرض الزهایمر، لكن یجب التوضیح الإصابةتشبه التي الإصابة

.21الدراسات لم تجد بعد العلاقة بین مرض الزهایمر والصبغي 

التوازن الكیمیائي:اختلالفرضیة . 2.6

إلىسوء التغذیة المزمن یؤدي نأالدراسات التي قام بها الباحثون بجامعة كالیفورنیا أثبتت

تساهم في تفاقم مرض الزهایمر.أنالمعدنیة التي یمكن والأملاحنقص الفیتامینات 
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بالزهایمر الإصابةالنقصان في تناول بعض المواد الغذائیة في حدوث أووقد ارتبطت الزیادة 

الكاروتینیة الموجودة في والإصباغ، الكولین، C، وفیتامین A، فیتامین 12Bمثل: فیتامین

ل الجزر.مثالمأكولات

:كما اللویسیتینیحصل علیها من تفكك مادة أووهي مادة غذائیة ینتجها الجسم الكولین

العصبیة بین خلایا الدماغ الإشاراتكولین المسؤولة عن نقل - ستیلیعتبر جزءً من مادة الأ

بالزهایمر.الإصابةبطئ عملها عند توالتي 

 12فیتامینB: 12النقص المزمن لفیتامین أنتوصل الباحثون من خلال دراساتهمB

% من المسنین الذین یعانون من نقص في 70من أكثرأنمرتبط بتفاقم مرض الزهایمر كما 

على تأثیرهفي 12Bوتتلخص وظائف الفیتامین ، هذا الفیتامین یعانون من مرض الزهایمر

وإنتاجعصبیة الالأنسجةیضیة في الجسم، والتي تلعب دورا هاما في عمل بعض العملیات الأ

النواقل العصبیة والدهون الفسفوریة التي قد تكشف عن سر ارتباط الفیتامین بتطور وتقدم 

مرض الزهایمر.

الفرضیة التسممیة:. 3.6

التي الألمنیومعنصر وجود كمیات متزایدة غیر عادیة في نسب إلىتستند هذه الفرضیة 

المصابین بمرض الزهایمر وبالرغم من أدمغةمن أخرىتیدیة ومناطق بتتواجد في الصفائح الب

إتلافإلىلدماغ المصابین یؤدي الأنسجةالزیادة المفرطة في وجود هذا العنصر في أن
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نتیجة لمرض أوسببا بالألمنیومما كان التسمم إذاالتأكیدنه لم یتم أإلىالجهاز العصبي، 

).18.19نفس المرجع السابق، ص سهیر محمد سلامة، (الزهایمر. 

الزهایمر:مرض أعراض.7

على مستوى الفص الصدغي، القفوي، الجداري، الإصاباتالزهایمر نتیجة مرضیظهر 

مع Aphaso-apraxo-agnosiqueوالجبهي، ویظهر على شكل عرض یسمى 

خرف حاد مع مرور الزمن، وهذا ما یؤدي إلىاضطرابات التوجه الزماني والمكاني، ویتطور 

,Eustache.F)ونسجل منها:الأعراضظهور العدید من إلى 1995, p20)

 البسیطة، تیهان الأشیاءاضطراب الذاكرة كنسیان بعضDésorientationصفیما یخ

یدرك المصاب هذه التغییرات.الأحیانغلب أمن الزمان وفي أكثرالمكان 

 الخمول وعدم إلىیتعرض الأخریتعرض لبعض نوبات عصبیة، وقلق بینما البعض

لذلك ظهور اضطرابات على مستوى الوظائف وإضافةوالمشاركة في الشعور، الإحساس

وكذلك اضطرابات اللغة، وعدم التعرف البصري les fonction symboliqueالرمزیة 

وعسر اللسان.

بین في مدة تتراوح ما أيتظهر وتتطور عند الشخص في بدایة المرض الأعراضوكل هذه 

وذلك بعد استقرار الأولىحدة من أكثرأعراضتأتيسنوات، وبعد ذلك أربعةإلىعامین 

نجد:الأعراضسنوات ومن بین هذه أربعةإلىالمرض وتظهر هذه المرحلة بعد ثلاثة 
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 ،النحویة والتركیبیةةالبنیفي التسمیة والتعیین، اضطرابات في أخطاءاضطرابات في الفهم

.paraphasiesبأخرىمة وتعویض كلمة للغة، نقص الكل

 :شكل عدم معرفة تأخذتي حركیة الالفكریة البراكسیا الأبراكسیا، الأظهور اضطرابات مثل

ا.عه، وكذلك عدم تمكن المصاب من ارتداء الملابس لوحده وحتى في نز الأشیاءاستعمال 

).16رفعت السید، بسنت. م، مروي، صأمنیة(

 كنسیان الأحداثبحیث یجد الشخص صعوبات في استحضار الأحداثضعف ذاكرة

تاریخ المیلاد.أوتاریخ الیوم، الشهر والسنة، 

 صعوبة التركیز واضطراب القدرة على الانتباه ویمتد ذلك لیشمل اضطراب القدرة على

التوجه مع تدهور القدرة على التحكم العقلي.

صعوبة القراءة والكتابة والكلام، وصعوبة الحركة مع اختلاف طریقة المشي، وعدم القدرة على 

.)53(فیصل محمد خیر الزراء، ص"التبول والبرز".الإخراجالتحكم في 

تطور المرض:.8

تقدم المرض من ویختلف ،معتدل، حاد،یتطور مرض الزهایمر من خلال ثلاث مراحل خفیف

من مرحلة الأعراضیكون تتداخل في أنعبر المراحل الثلاث ومن الممكن لأخرشخص 

:أخرىإلى
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الزهایمر الخفیف:الأولىالمرحلة .1.8

، ولا یحدث فیها ضعف في أكثرأوسنوات 4الى 2تستمر هذه المرحلة من أنیمكن 

،مشكلات تتعلق بالذاكرةأيطبیعیة) و لا یعاني المریض من الإدراكیة(الوظائف الإدراك

المرضى في هذه المرحلة یعانون من:

یقولون شيء نفسه مرارا وتكرارا.-

التي كانوا یستمتعون بها من قبل.الأموریفقدون الاهتمام في -

المعروفة.الأشیاءأسماءالصعوبة في العثور على -

من المعتاد.أكثرالأشیاءفقدان -

یعانون من تغیرات في الشخصیة.-

المعقدة.الأفكارم صعوبة في استیعاب لدیه-

المرحلة الثانیة الزهایمر المعتدل:.2.8

. في هذه المرحلة من المحتمل عاما10الى 2مدة من لأطولفي هذه المرحلة یستمر المرض 

التي یعرفها جیدا).الأماكنالشخص یضیع بسهولة (حتى في أن

جیدا.الأخیرةالأحداثلا یتذكر -

الاستحمام.أوفي ارتداء الملابس إشرافأومساعدات إلىیحتاج -

من المعتاد.أكثریتشاجر -

كن في الواقع لم تحدث.حدثت لالأحداثبعض أنیتخیل -
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یتجول.أنوالاضطراب وصعوبة في النوم ومن الممكن الأرقیعاني من -

المرحلة الثالثة مرض الزهایمر الحاد:.3.8

. في هذه المرحلة من المرض أكثرأوسنوات 3الى 1تستمر هذه المرحلة من أنمن الممكن 

الشخص لیس لدیه القدرة على:أنمن المحتمل 

فهم الكلمات.أواستعمال -

.الأسرةأفرادعلى التعرف-

مراعاة نفسه.-

,Kacha.F, 2002). التحرك بمفرده- p8)

:بمرض الزهایمرللإصابةتحذیریة  مبكرة علامات) 10عشرة (.9

الذاكرةأداءخلل في .4

المهام المعروفة.إكمالصعوبات في .5

اضطراب في اللغة..6

و المكان.الزماناضطراب في تحدید .7

.الأشیاءانخفاض في القدرة على الحكم على أوتدهور .8

اضطراب في القدرة على التفكیر المجرد..9

.الخطأالأماكنفي الأشیاءوضع .10

كیة.المزاجیة و السلو تغیرات في الحالة .11
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تغیرات في الشخصیة..12

.www.alzaheimer.dkغیاب عنصر المبادرة..13

تشخیص الزهایمر:.10

عائلته حول التاریخ المرضي الطبي أویقوم الطبیب عادة بجمع المعلومات من المریض 

للمرض، ویهتم بوجود حالات طبیة مماثلة ذات صلة ویقوم بما یلي:

.فحص مبدئي واختبارات مخبریة-

اختبارات التقییم النفسیة والعقلیة ومنها: اختبار الحالة النفسیة (العقلیة) المصغر -

MMSE : Mini_Mental State Exam

.The Mini_Cogمن الاختبارات یسمى آخروهناك نوع -

الرنین أشعةالتصویر الدماغي ویشمل: التصویر الهیكلي، والتصویر الوظیفي عن طریق -

Resonance MRIالمغناطیسي  : Magnetic Imagingالمطبقیة الأشعةعن طریق أو

CTالمقطعیة: : Tomography ComputerizedأوPET : Positron Emission

Tomography

التشخیص:معاییر .11

من بین المعاییر المستعملة عالمیا والتي یعتمد علیها لتشخیص مرض "الزهایمر" هما معیار 

(DSMIV)ومعیار ،(NINCDS/ADRDA)

(Davous p., Delacovrte, 1999, p5)
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DSMIV : Manuel diagnostique et statistique des trouble menteaux4

NINCDS/ADRDA : National Institute of Neurological Disorders and

Stroke/ Alzheimer Disease Retated Disorders Association.

 معیارDSMIV:

ظهور اضطرابات معرفیة عدیدة تتمثل في:-أ

.)تذكر معلومات مكتسبة سابقاأوقدرة على تعلم معلومات جدیدة التتدهور الذاكرة( تدهور -1

) هما السببین الرئیسیین في 2-) و(أ1-الخاصة بالمعیاریة (أالاضطرابات المعرفیة-ب

تدهور الحیاة الاجتماعیة والمهنیة للمصاب، الحالیة والمستقبلیة. وهي لیست ناتجة عن:

 أمراض أخرى للجهاز العصبي المركزي والتي قد ینتج عنها تدهور تدریجي للذاكرة والوظیفة

كنسون، مرض هنتنتون، استسقاء دماغي ذو المعرفیة (كمرض دماغي وعائي، مرض البر 

ضغط عادي، ورم دماغي.

 أو حمض 12أمراض عتمة قد تؤدي إلى خرف (كقصور الغدة الدرقیة، نقص فیتامین

(داء یتمیز بأعراض جلدیة عن سوء التغذیة)، فرط في مادة (pellarge)الفولیك، حصاف 

.(Davous p., Delacovrte, 1999, p100)الكالسیوم، سیفلس عصبي، السیدا

:الأقلالوظائف التالیة على إحدىاضطراب-2

(اضطراب لغوى).Aphasieالحبسة  -

.یاة بنشاط رغم سلامة الوظائف الحركیة)ح(عدم القدرة على الApraxieأبرا كسیا -
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رغم سلامة الحواس).الأشیاء(استحالة التعرف على Agnosieقنوزیا  أ-

كالقیام بمشاریع، تنظیم Functions executivesاضطراب فقدان الوظائف التنفیذیة  -

الوقت، التفكیر التجویدي.

في مستمر.ر تطور المرض یتمیز ببدایة تدریجیة وتدهور مع-ج

 معیارNINCDS/ADRDA:

الزهایمر والاضطرابات مرضىتوصل المعهد الوطني للطب والاضطرابات العقلیة مع جمعیة 

تكوین معیار موحد لتشخیص الخرف من نوع إلىالأمریكیةصاحبة في الولایات المتحدة مال

إلى1984سنة mckhannالزهایمر حیث ینقسم هذا المعیار الذي نشر من طرف مكهان 

,Rousseau T(ثلاث تشخیصات ملخصة فیما یلي:  2011, p66(

:التشخیص الممكنDiagnostique possible

.عرض خرف منعزل

.اضطرابات تدریجیة للوظائف المعرفیة

دماغیةأوجهازیة بأمراضارتباطها إمكانیة

:التشخیص المحتملDiagnostique probable

الالكلینیكیة.هعراضأالخرف ب

 الأقلتدهور تدریجي لوظیفتین معرفتین على.

 كذلك السلوك.اضطراب في نشاطات الحیاة الیومیة
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 جهازیة ودماغیة.أخرىأمراضغیاب

 المؤكدالتشخیص:Diagnostique certain

للجثة.باثولوجيیكون بالجمع بین التشخیص المحتمل واثبات تشریحي 

لتباینيالتشخیص ا:

لتباس إي ألمرض الزهایمر ضروري للفصل النهائي وتجنب حدوث لتباینياالتشخیص إن

، حیث هناك تشابه كبیر بین الجدول العیادي للخرف من أخرىعصبیة أمراضمقارنة مع 

التشابه الكبیر فیما إلىبالإضافة، الأخرىالخرف لأنواعوالجداول العیادیة DTIنوع الزهایمر

: صو نذكر على وجه الخصالأمراضعلى مستوى الدماغ ومن هذه الإصابةیخص مناطق 

,Davous p., Delacovrte, 1999).اعي.مرض جسیمات "لیوي" المنتشر الخرف الو 

p)32

العلاج:.12

الأعراضمن للتخفیفالأدویةالأطباءولكن یصف حالیا،لا یوجد علاج لمرض الزهایمر

لإبطاءالتي اعتمدت الأدویةوهناك نوعان فقط من .، والقلق، والانفعالات، والاكتئابكالأرق

تدهور المرض ومنها:

تضم هذه المجموعة:و مثبطات الكولینستریز: -1

)Aricept(Donepezil

Rivastigmine (Exelon)
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Galantamine (Razadyne)

:Memantine (Namenda)دواء -2

ویعمل على تنظیم نشاط ،أعراضهولیس للتقلیل من مصرح به لعلاج الزهایمر دواء أولوهو 

ورة مؤقتة ویؤخذ الدواء بصالتعلم والذاكرة بین خلایا آخريوهو مراسل كیمیائالجلوتامین،

تدهور المرض.ل

المریض قسطا كافیا من الراحة یأخذن أحول المریض، و والأصدقاءمن المهم وجود العائلة 

، ویجب التحدث للمریض بجمل قصیرة وبسیطة، مع مألوفةأووالاستمتاع بتجارب جدیدة 

ستجابة، وتجنب وجود الالإبداءالمریض الوقت الكافي وإعطاءحدة، التركیز على فكرة وا

التحدث للمریض كالتلفاز والرادیو. والمحافظة على الروتین المنتظم للحد أثناءمنافسة أصوات

www.moh.gov.saمن تشویش المریض ومساعدته على التواصل.
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خاتمة:

فيالتقدمظواهروراءالمرضیتخفىحالات،عدةفيالدماغإلىیتسللالزهایمرمرضإن

المحلي كماالوسطخارجالطریقتتبعومشاكلالنسیانهيللمرضالبدائیةالسن. الأعراض

قبلمنمعقدةغیركانتالتيالأشیاءصعوبة كذاأكثرالجدیدةالأمورتعلمعملیةتصبح

.التطبیقوفيالتخطیطفيصعوبةفأكثرأكثرتصبح
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تمهید

لا شك أن اللغة هي إحدى نعم االله علینا ذات أهمیة في حیاة الأفراد فهي أهم وسیلة 

والكلام للاتصال والتعبیر بین البشر و هي أیضا وسیلة للنمو العقلي و التنشئة الاجتماعیة،

لكن الإنسان صورة من صور اللغة حیث یستخدمه الإنسان للتعبیر عن أفكاره ومشاعره،

العصبیة كالإصابةمختلف مراحل عمره أو بتقدم سنه قد یتعرض لمختلف الإصابات،على 

فمنها نجد مرض الزهایمر الذي یؤثر بصورة كبیرة على تعبیره وتواصله اللغوي بصفة جزئیة 

أو كلیة مما ینتج اضطرابات تعبیریة وتواصلیة .  

وتعریف التعبیر الشفهي مما جعلنا في هذا الفصل نتطرق على تعریف اللغة ووظائفها 

وعملیاته.وكذا شروط اكتسابها ومستویاته وأهمیته،

تعریف اللغة:.1

إن اللغة هي الملكة الإنسانیة المتمثلة في نظام من العلامات ووسیلة للتعبیر والتفاهم 

اللهجة والتواصل بین أفراد جماعة ما، وهي مهارة اختص بها الإنسان وتشمل الكلمات،

(عزیز آلیة رموز أخرى تستعمل للتعبیر.والإشارة وتعبیرات الوجه والجسم،الصوتیة،والنغمة 

).15ص،2008هشام الحس عصام نمر،سمارة،

وقد تعددت تعاریف اللغة بتعدد اهتمامات الباحثین والدارسین وتعدد العلوم التي اهتم باللغة 

كعلوم اللغة ومن هؤلاء الباحثین نجد :  
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ذلك النظام « یعرف اللغة على أنها " Joan Carrollكارول" "جون "تعریف .1.1

وتتابعات تلك الأصوات المتشكل أو المتكون من الأصوات اللفظیة الاتفاقیة أو الاعتباطیة،

صف بشكل عام تالتي تستخدم في الاتصال المتبادل بین جماعة من الناس والتي یمكنها أن 

،2006سهیر محمد سلامة شاش، (للإنسانیة. اة الأشكال والأحداث والعملیات في البیئ

.)40ص

.»ملكة في الإنسان «في مقدمته أنها : ابن خلدون "عرف". ت2.1

وهذا ما یؤكد »اللغة أصوات یعبر بها كل قوم عن أغراضهم« : "ابن جیني "تعریف 

الناس في مجتمع ونقل الفكر التي یستخدمها والوظیفة الاجتماعیة للتعبیر،للغة،اطبیعة 

).15ص،2006،(سهیر محمد سلامة شاشمعین.

بأنها نظام من الرموز یتسم بالانتظام والتحكم : "Harley"هارلي " "اویعرفه. 3.1

التمسك بالقواعد اللازمة لتجمیع هذه الرموز والقواعد التي من شأنها أن تعیننا على و 

.)72ص ،2007،خلیفةولید السید (دكتور مراد علي عیسى،التواصل.

یرى في تعریفه للغة ضرورة الإشارة :"Chomsky""تشومسكي"العالم. تعریف 4.1

حیث أو الملفوظ به لا یشترط أن یكون له معنى،والتركیبات القواعدیة،إلى القواعد النحویة،

القواعدیة تجعل یمكن للإنسان نطق كلمات لیس لها معنى ولكن القواعد النحویة والتركیبات 

الجمل المنطوق بها ذات معنى ومضمون .
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وأخرى ذات وجه تمثیلي هي كذلك فاللغة مؤلفة من رموز ذات وجه صوتي هي الدلالات،

ولكنها على التي تكون في حال النظر إلیها منفردة على صلة محض اختیاریة،المدلولات،

أن یحل أحدهما محل إمكانیةمعوتتكون وتتركب معا،عكس ذلك فیما یخص الدلالات،

المدلولات في مرحلة من جمیعویوصل نظام الدلالات هذا في لغة ما إلى خر أو یلغیه،الآ

).13ص،2000،(دیدیة یورومراحل التزامن. 

نهایة یمكننا القول أن اللغة تبقى طریقة تعلن بها الشخصیة عن وعیها الذاتي وتنتقل بها 

سواء خر. أي أنها أداة صالحة للتعبیر في كل الظروف،المعلومات من جیل إلى جیل أ

والجهاز اللغوي فمهما اختلفت المستویات الفكریة فإن مادة التفاهم،كانت نفسیة أو فكریة،

.الدوامالمطالب بالتعبیر عن هذه المفاهیم یبقى واحد على 

یزیولوجیة اللغة:ف.2

:داخل النصف المهیمن

نسبیا من اللغوي یقع في النصف الأیسر. إن جزءا صغیرايإن تخصص الدماغ الرئیس

المسؤول عن معالجة اللغة. تقع هذه المنطقة حول شق سیلفیان (الطبقة لحاء المخ هو فقط

العمیقة في الدماغ الواقعة بالتوازي مع الزاویة الخارجیة للعین إلى منتصف الأذن) وتتألف 

مسؤولة عن لغة الإشارة وكذلك اللغة ذه المنطقةمن رابطة اللحاء المتقدمة. ویبدو أن ه

اللغة المكتوبة ربما تشتمل بعض التأثیر ولكنالمحكیة. وطریقة استخدام اللغة تمارس
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مناطق قریبة من تلك في جدو المناطق الأقرب إلى اللحاء البصري. ولغة الإشارة تعلى

في الفضاء.بالقدرة على تحدید مواقع الأجسامالمناطق المتعلقة

أین نحن من تفعیل أصوات لكلمات محددة أو حساب العملیات اللغویة خاصة؟أین تتم

لمعنى جملة؟. لا أحد یملك على وجه التحدید إجابة لهذا السؤال. ومنذ بدایات الأبحاث 

منطقة اللغة تعمل بصورة بعض العلماء والباحثین أنوالتحقیقات في الموضوع، یعتقد

كوحدة واحدة. وبینما آخرون التزموا بفكرة أن محركات لغة بعینها إنما تقع في أجزاء عامة 

(ROULIN. J. J, 1998, p29)هذه المنطقة. معینة في

إن المعلومات والبیانات المتوفرة تشیر إلى سبب هذا الخلاف ولماذا استمر طویلا. لقد درسنا 

أحد المصابین على بناء وتركیب جمل بینها قدرةأنواعا مختلفة من التلف اللغوي. كان من 

القط الذي طارد الفأر أكل الجبنة أي أنه على أي القدرة على بناء جملة (سلیمة نحویا

فهم أن القط ولیس الفأر الحیوان الذي قام الرغم من تسلسل الكلمات (الفأر أكل الجبنة)،

اللغة یمكن أن یؤثر على القدرة على بفعل الأكل. لقد وجد أن تلفا لأي جزء من منطقة 

تعیین البناء القواعدي السلیم. بل كان هناك دلیل على تلف خفیف في معالجة البناء 

بعد حدوث الجلطات في النصف الأیمن. النحوي

أن جمیع اللغات تشترك في منطقة وهذا یوحي إلى أن هناك شیئا من الحقیقة لفكرة

التي زاد فیها تدفق الدم بینما ما قام العلماء بدراسة مناطق المخالمعالجة النحویة. ولكن عند

لم یشهد سوى جزء صغیر من جملا معقدة التركیب النحوي،كان أفراد طبیعیون یقرؤون
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الأیضي. وهذا یوحي إلى أن هناك شیئا من التخصص في مجال هذه المنطقة زیادة النشاط

یة.اللغات التي تشارك في المعالجة النحو 

لأن ما ینطبق على المعالجة النحویة قد لا یكون صحیحا قد تكون الصورة أكثر تعقیدا

بالنسبة لعملیات لغویة أخرى. عندما تمت دراسة العجز في القدرة على تحویل الأمواج 

الصوتیة التي تصل إلى الأذن إلى أصوات الكلام، وجد أن الجلطات التي تعرقل هذه 

إلى اللحاء السمعي الأساسي. وهذا كان لال منطقة اللحاء القریبةتخالعملیة تمیل إلى ا

مختلفا تماما عن النمط المشاهد بشأن معالجة اضطرابات المعالجة النحویة، حیث قامت 

في كثیر من المناطق بإعاقة هذه المهمة.الجلطات

یات المجردة إن الإختلاف في الدراسات قد یكون أكبر لأن المناطق مرتبطة أكثر في العمل

بینما المناطق الأصغر التي هي أقرب إلى اللحاء الحسي ترتبط بالعملیات التي هي أقرب 

تنظیم الدماغ لدعم اللغة قد إلى معالجة حسیة أبسط وهكذا تجمیع قطع اللغز معا. لكیفیة

تكون مهمة معقدة جدا. وتطبیق تقنیات التصویر الجدیدة ستنتقل بالأبحاث في هذا المجال 

بأكبر سرعة عرفها التاریخ. 

الأفراد یستخدمون اللغة لإطلاع الآخرین فإن نظام اللغة متصل بأنظمة فكریة وحركیة أخرى 

ولطلب المعلومات ولإنجاز الأمور، إلخ. والآلیات التي تؤدي إلى استخدام لغة ما تتطلب 

التحفیز والإثارة. 

ة قویة على أن مناطق مثل الفصوص لقد قدمت الدراسات الفنیة في التصویر العصبي أدل
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الحزامیة مثل التلفیفة الدائریةوالأبنیة العمیقة في الدماغfrontal lobesالأمامیة (الجبهیة)

cingulate gyrus .تصبح ناشطة أثناء العدید من المهام اللغویة

یبدأ استخدام ولعل هذه الأبنیة متصلة بمستوى الإثارة اللازمة لتفعیل معالجات اللغة. عندما

اللغة، یجب تنظیمها ورصدها في الوقت المناسب. إن آلیات التوقیت ذات الصلة قد تكمن 

في المخیخ وفي المادة الرمادیة اللحائیة التحتیة التي ثبت نشاطها مؤخرا أثناء العدید من 

Emil)المهام اللغویة وتؤدي إلى خلل أو تلف عندما تجرح أو تتعرض للإصابة. 

Benseniste, 1966, p21)

مناطق اللغة الرئیسة:. 3

منطقة بروكا:. 1.3

من أن هذه المنطقةمع أن وظیفتها لیست محدودة، إلا أن معظم الدراسات تتفق على

الفص الجبهي في النصف المهیمن هي متعلقة في المقام الأول بإنتاج الكلام. إن مهمتها 

عادة تتعلق بالحفاظ على لائحة الكلمات وأجزاء كلمات تستخدم في إنتاج الكلام ومعانیها. 

تصالها بنطق الكلام وإنتاج المعاني أو تعیین المعاني للمفردات التي وكذلك أیضا عرف ا

ووصفها بأنها "مركز نطق 1861نستخدمها. لقد قام بروكا باكتشاف هذه المنطقة سنة 

اللغة". ویتم الآن دراستها بشكل موسع وأكبر وتم تجزیئها بواسطة دراسات التصویر الوظیفي 

غویة مختلفة. تم ربط إنتاج المعنى بالجزء العلوي من إلى مقاطع أصغر تشارك في مهمات ل

المنطقة بینما یقع النطق في مركز المنطقة الرئیسة في بروكا. لیست منطقة بروكا ببساطة 
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هي منطقة الكلام وإنما هي مرتبطة بعملیة نطق اللغة بصورة عامة. تسیطر لیس على 

ة الإشارة أیضا. الكلام المحكي فقط وإنما على المكتوب وعلى إنتاج لغ

لقد قام بروكا بأول تشخیصاته للحالة الناتجة عن تلف في منطقة بروكا. ومنذ ذلك الحین 

وتنطوي على نقص في القدرة على aphasiaوالحالة هذه معروفة باسم (عسر النطق) 

ف في إنتاج لغة متماسكة بما فیها اللغة المحكیة والمكتوبة ولغة الإشارة. فالمصابون بهذا التل

منطقة (بروكا) قادرون على استخدام أعضاء الكلام النطقیة لإنتاج الأصوات وحتى كلمات 

مفردة ولكنهم لا یستطیعون إنتاج جمل أو التعبیر عن أفكارهم. وفي الغالب یجدون كلمة أو 

جملة قصیرة ویكررونها مرة تلوى الأخرى في محاولة لتوصیل أفكارهم وربما في بعض 

وبالمثل ن في التوصیل ولكنهم لن یستطیعوا التعبیر عن ذلك نحویا.الأحیان ینجحو 

یستطیعون الرسم ولكنهم لا یستطیعون كتابة كلام متماسك. وأنهم یستطیعون فهم الكلام 

وغالبا ما یستطیعون تكوین أفكار ولكنهم لا یستطیعون أن یضعوا الكلمات مع بعضها 

الأعوام الماضیة أن مشاكل منطقة بروكا البعض لتوصیل أفكارهم. لقد ظن البعض في 

یمكن تعویضها في مناطق أخرى من الدماغ. وهذا الاقتراح أو الظن راجع إلى طبیعة 

الأعراض المؤقتة للعجز عن الكلام في منطقة بروكا كما هو الحال في المصابین بالجلطة 

التلعثم إلى منطقة أو أي إصابة أخرى الذین یستعیدون استخدام آلیات الكلام. وكذلك ینسب

,.ROULIN. J. J)بروكا مع أن هذا الاضطراب لا یزال مبهما وغیر واضح تماما. 
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1998.p32)

منطقة فیرنیكي:. 2.3

هي المختصة بتعیین المعنى للكلام. وهي مرتبطة ببعض الوظائف وخاصة منطقة فیرنیكي

نتاجه وكذلك بعض وظیفة بالذاكرة قصیرة المدى المرتبطة بدورها بالتعرف على الكلام وإ 

بارتباطها باستیعاب اللغة أو فیرنیكيالسمع والتعرف على الأشیاء. وغالبا ما تعرف منطقة 

التعامل مع اللغة الواردة إلى الدماغ سواء كانت مكتوبة أو محكیة. وهذا التمییز بین الكلام 

تعمل مع منطقة نیكيفیر في اللغة. إن منطقة فیرنیكيواللغة هو المفتاح لفهم دور منطقة 

تتعامل مع الكلام الوارد وأما بروكا فتتعامل مع الكلام الصادر.فیرنیكيبروكا؛ فمنطقة 

إن المصابین بتلف في منطقة فیرنیكي یعانون من صعوبة في استیعاب أو فهم اللغة بكل 

لى أشكالها. یستطیعون التحدث بطلاقة وتكوین جمل طویلة ومعقدة ولكن كلماتهم تحتاج إ

معنى وینقصها التماسك في المعنى. وكثیرا ما یستخدمون مصطلحات غامضة وتوصیف 

إلى أفكار كاملة. ومن السهل أن نلاحظ من معمم ومكرر بحیث لا یمكن أن یتوحد ویرتقي

الإنتاج الغزیر للكلام عند المصابین أن العرض لیس في صعوبة إنتاج الكلام بقدر ما هو 

ك یبدو أن التلف لمنطقة فیرنیكي لیس عابرا أو مؤقتا ویمكن تعویضه في إنتاج اللغة. وكذل

,Roulin, J, J, 1998)في أماكن أخرى من الدماغ كما هو الحال في منطقة بروكا. p

56)
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(A.MARTINET, 1986, p30) : مناطق اللغة الرئیسیة Vصورة رقم 

:Les pôles de langageأقطاب اللغة. 4

»یرى  Alajouanine أن التنظیم العصبي كسلوك لغوي یحتوي على قطبین هامین للغة:«

:Le pole receptiveالقطب الاستقبالي .1.4

"، یحتوي porte d’entréeیتواجد في الفص الصدغي (باحة فرنكي) وهو بوابة الدخول "

laوالبصر "" وفهم اللغة الشفویة (الفهم الكلامي) من جهة، l’auditionعلى السمع "

vision.وفهم اللغة المكتوبة (الفهم الكتابي) من جهة أخرى "

:Le pôle expressifالقطب التعبیري . 2.4

»یتواجد في الفص الجبهي (باحة بروكا) وهو بوابة الخروج  la porte de sortie » ،

»یحتوى على التصویت  la phonation »والنطق الشفهي « l’articulationعبیر ت(ال
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»الشفهي) من جهة، وعلى الكتابة  L’écriture (التعبیر الكتابي) من جهة «

.)Roger Gill,2003 ,p26.(أخرى

(POTTIER .B, B, 1996, p25). : منطقة اللغة في الدماغ VIصورة رقم 

وظائف اللغة :. 5

والوظیفة الاجتماعیة والثقافیة .  للغة عدة وظائف منها الوظیفة التعبیریة والتبلیغیة،

الوظیفة التعبیریة :.1.5

وانفعالاته ومواقفه اللغة هي وسیلة الإنسان للتعبیر عن حاجاته ورغباته وأحاسیسه ومشاعره،

وحصول الصدمة ) ویعرض تجاربه وظروفه ودوافعه،والحزن،السروروالبغض،(كالحب،

وما یود إبرازه من حقائق المحیطة به،الحصول علیه من البیئة أغراضه وما یرید.

وغالبا أو الوظیفة النفعیة،...الخ وأحیانا یطلق على هذه الوظیفة وظیفة أنا أرید،ومدركات.

ما یركز المتكلم كلامه حول ما یعنیه هو نفسه فتكون انفعالات المتكلم أو الأوامر أو 

ن حیاته وإرضاء غریزة وتصبح اللغة بذلك طریقة الإنسان إلى تصریف شؤو النواهي،

). 34ص، 2006،(سهیر محمد سلامة شاشالمجتمع عنه .
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الوظیفة التواصلیة:. 2.5

فاللغة أساس مهم للحیاة الاجتماعیة وضروریة لأنها هامة لوجود التواصل في الحیاة لتوطید 

في تحلیله للنشاط التواصلي Jakobson"1879"جاكبسون" "ویرى سبل التعایش فیها،

أو المحادثة بین شخصین والاتصال یتكون من ثلاث عناصر أساسیة وهي :

مرسل.ــ متحدث أو 

مستقبل.ــ مستمع أو 

أو لغة مشتركة یتكلمها المرسل أو نظام اشاري،ــ رسالة كلامیة ترسل من فرد لأخر،

إلیه والتواصل من خلال نشاطین هما:والمستقبل وهذا النظام الإشاري له محتوى یرمز 

الكلام والاستماع وهذان النشاطان لهما أهمیة بالغة في علم النفس باعتبارهما مرتبطین 

بأنشطة عقلیة هامة فعند الكلام یضع المتحدثون الأفكار في الكلمات وقد یتحدثون عن 

بمعنى أن الآخرین،مشاعرهم أو مقاصدهم التي یریدون التعبیر عنها مع أومدركاتهم،

فیستعملونها مباشرة أو تخزن في الذاكرة .  المستقبلین یستقبلون الإشارة الكلامیة،

وفي جمیع الحالات یجب أن تكون الرسالة المرسلة مؤثرة في محتواها ومضمونها حتى 

یستجیب المستقبل وسواء كان مضمون الرسالة قد جرى في الماضي أو الحاضر أو یتوقع 

في المستقبل فإن الحدیث له إطار إدراكي یؤدي إلى مدركات لدى الشخصین أن یحدث

(المرسل والمستقبل). وهذه المدركات تتفاعل مع الكلمات والرموز أو الإشارات التي تحدث 
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بین الشخصین، فیفسر كل منهما الرسالة حسب تصوراته ومدركاته، وتكون هناك ردود فعل 

).16ص،2006( أحمد خولة، مترتبة على فهم هذه الرسالة .

الاجتماعیة:الوظیفة . 3.5

وأنها تعتبر عاملا اجتماعیا مؤثرا وبالمقابل تعتبر إن اللغة هي وسیلة التفاهم بین الأفراد،

یستخدم طرقا مختلفة الإنسانكما أن الحیاة الاجتماعیة وسیلة أساسیة في النضج اللغوي،

للتواصل التي تتمثل في نظام من الرموز المتفق علیها بین فئة معینة من البشر فتتعدد 

صور اللغة وأسالیبها بین البشر إلا أن الشائع منها هي اللغة الشفهیة أو الجانب المنطوق 

صل بین منها أو الفعل  الحركي لها هو ما یسمى الكلام . فمن خلالها یتم تحقیق التوا

المجتمع فیها ینقلون المعاني والأفكار والخبرات وبدونها لا یمكن أن تكون هناك حیاة 

كما یمكن أن توجد عادات وتقالید أو علوم أو فنون اجتماعیة وثقافیة ذات دلالة ومعنى،

، ولید (دكتور مراد علي عیسىوهذا هو ما یمیز الإنسان عن سائر الكائنات الحیة الأخرى. 

).79ص، 2007خلیفة،

كذلك نجد التعبیر عن الحاجات التي یحتاجها الإنسان في حیاته وعن الأحاسیس 

. ولید أحمد عابر الآخرینوالمشاعر اتجاه 

المعرفیة:الوظیفة . 4.5

بل أنها لا تقتصر وظیفة اللغة على امتداد الفرد بالأفكار والمعلومات ونقل الأحاسیس إلیه،

ار وإنفعالات ومواقف جدیدة لدیه تدفعه إلى مزید من التفكیر، وتوحي له تعمل على إثارة أفك



الفصل الثالث                                                                                           اللغة

51

بما یعمل على تفتین ذهنه وتوسیع أفاق خیاله وتنمیة قدراته الإبداعیة وهذا ما دفع بعض 

إلى ربط اللغة بالفكر" Piaget" و" بیاجي" " Vigotski"فیقوتسكي " "الباحثین منهم 

كما أنها عماد الأفكار من حیز الكتمان إلى حیز الظهور،فاللغة وسیلة لإبرازالإنساني،

الإنسان أن یستخرج الحقائق عندما یسلط علیها أضواء ىولولاها ل تعذر علالتفكیر والتأمل،

حیث تقدم اللغة للفكر تعاریف جاهزة وتصف فالعلاقة بین اللغة والفكر وطیدة،فكره،

غ وتعبیرات مناسبة. كما یویده بصز ریق تخصائص الأشیاء وتساعد الفرد في عمله عن ط

أنها تقوم بدور في تطویر التفكیر لدى الفرد وتمكینه من الانتقال إلى المستویات الأكثر 

ومن السیمات الأساسیة التي تجرید والتي لا یمكن التواصل إلیها إلا بعد اكتساب اللغة،

ت الاجتماعیة المختلفة ونستعملها  تتمیز بها اللغة هي أنها نستخدمها ونتبادلها في المناسبا

وآرائنا وتكمن وظائف اللغة في كونها نالآخرین والتعبیر عن مشاعر لفي إظهار الاحترام 

تخدم وظیفة التعبیر الشفهي التي تعكس أفكار ومشاعر الأفراد والتعبیر یتضمن قدرة الفرد 

ر محمد سلامة شاش، (سهیعلى إیصال مختلف الآراء والمشاعر والأفكار إلى الآخرین .

).        36ص، 2006

التعبیر الشفهي:. 6

. تعریفه:1.6

ومن خلاله یتم التعبیر عن یمثل التعبیر اللفظي لغة الحدیث المتمثل بالكلام المنطوق،

وهو وسیلة من وسائل التفكیر والتخیل والتذكر، الخبرات والمعارف والحاجات والمشاعر،
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أكثر أهمیة لكونها أكثر انتشارا في عملیات التواصل بین الأفراد، ویعتبر الكلام المنطوق 

فالكلام یقوم على أساس استخدام الرموز الصوتیة الاصطلاحیة المنطوقة التي بموجبها 

مع، ومن هذا تسمتكوین كلمات وجمل لنقل المشاعر والأفكار والرغبات من المتكلم إلى ال

فسه الكلام .   بین أن التعبیر الشفهي هو نتالمنطلق ی

أن التعبیر الشفهي یتضمن قدرة الفرد على الأداء اللغوي  1998"جمال العیسوي " ویعرفه

والتي الملائم للموقف الفعلي الذي یواجهه مستخدما بذلك كافة القواعد المتعارف علیها

والتي تضبط الكلام المنطوق، ویصاحب الأداء اللغوي الإشارات الملحمیة بأعضاء الجسم

).347، 2007(حامد عبد السلام زهران، .تبرز المعنى المراد توصیله

أنه أثناء التعبیر تظهر لدى المتكلم خمس جوانب رئیسیة : "اللبودي منى إبراهیم " كما یؤكد 

أولها الجانب الفكري المتضمن لعدد من المهارات التي تعكس في مخزونها الفكري ومنطقیة 

نب اللغوي الذي تظهر فیه مقدرته على استخدامه اللغة استخداما وثانیها الجاعرضه،

وثالثها الجانب الصوتي الذي یوظف صحیحا تبرز فیه التراكیب والمفردات اللغویة المعبرة،

فیه صوته ولسانه في توصیل ما یرید إلى المستمعین، رابعتها الجانب الملحمي الخاص 

خرها آللمعاني التي یرید إیصالها إلى المستمع، و ومؤكدة بتوظیف لغة البدن لتكون كاملة،

الجانب الشخصي الذي یعطي صورة عن مدى قدرته على توصیل ما یرید من أحاسیس 

)278، ص2001(اللبودي منى ابراهیم، .وأفكار إلى الأشخاص الذین یتعامل معهم
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التفكیر التالیة:عبارة عن مزیج من العناصر أن التعبیر الشفهي"فتحي یونس " یعرفه

رشدي احمد طعیمة، (اللغة كصیاغة للأفكار والمشاعر في الكلمات. كعملیات عقلیة،

2007 ،400(

هو عبارة عن كلمات أو جمل أو عبارات ذات "إبراهیم محمد صالح "كما یعرفه أیضا 

للغة، أو أو أفراد النوع وهي ثابتة كما في اعلیه من قبل أفراد الجماعة،فقمدلول ومعنى مت

ما هو أهم من التعبیر الشفهي من حیث الواقع أنه لا یوجد بین أشكال اللغة أو صورها،

الثراء والقدرة على التعبیر وما یمیز الإنسان الراشد السوي من تمكنه من التعبیر الشفهي 

)173، ص2006محمد صالح، إبراهیم(بالدرجة الأولى.

مستویات التعبیر الشفهي:. 2.6

هناك عدة مستویات للتعبیر الشفهي منها المستوى الصوتي أو الفونولوجي والصرفي 

والمورفولوجي بالإضافة إلى المستوى النحوي والتركیبي والمستوى الدلالي . 

المستوى الصوتي (الفونولوجي):. 1.2.6

حید إن النظام الصوتي للتعبیر الشفهي یشتمل على القواعد التي تحكم وتضبط مزج أو تو 

ویختلف المستوى الصوتي باختلاف اللغة المستخدمة فهو یتناول الأصوات المختلفة،

الأصوات الكلامیة وتستمل الأصوات مخارج الحروف وصفاتها وطریقة تكونها وشكل 

فالمستوى الصوتي للغة یحدد الفرق بین اللغة والكلام، خروجها.الأوتار الصوتیة أثناء 

ویتأثر بحالة ناطقة وسامعة بینما تستقل اللغة نظام الصوتي للغة،وكیف یعتمد الكلام على ال
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عن ارتباطها بذلك الإطار الذاتي الضیق إلى تقنین علم یجمع أصوات الدلالات الصوتیة،

لذلك كانت دراسة المستوى الصوتي للغة تخضع لذات القواعد التي تستخدم في دراسة 

عبد االله فرج إبراهیم(. حیث المخارج والصفاتالمعنى لتحدید المتوافقات بین الأصوات من

).11، ص2005الزریقات، 

المستوى الصرفي المورفولوجي :. 2.2.6

إن هذا المستوى یبحث في الناحیة التشكیلیة أو التركیبیة للصیغ وعلاقتها التصریفیة من 

المتغیرات التي تطرأ على فالقواعد المورفولوجیة تتضمن ناحیة والاشتقاقیة من ناحیة أخرى،

ویعد المورفیم أو التصریف وذلك بتغییر معانیها،شكل الكلمات في تغییر تركیبها،

Morphème. أصغر وحدة ذات معنى للغة فهو لا یمكن أن یقسم ویظل محتفظ بمعناه

(Bernadette Piarart, 2005, p20)

التركیبي:المستوى النحوي . 3.2.6

العلم الذي یختص بدراسة القواعد التي تحكم بناء الجملة وتركیبها یعتبر هذا المستوى 

وكذلك طریقة ربط وعلاقة هذه الأجزاء ببعضها البعض،والضوابط التي تضبط جزء منها،

وعلى هذا یتعلق » بعلم التراكیب«ویعرف في علم اللغة الحدیثهذه الجمل وأنواعها،

وبناء الجملة طبقا للقواعد النحویة المضبوطة،المستوى النحوي في اللغة بتركیب الكلمات 

وتكتسب اللغة سمتها كنظام من خلال قواعدها النحویة. وتتعلق دراسة المستوى النحوي 
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للجملة مع بتحدید المقبول وغیر المقبول من التراكیب اللغویة،وكذلك یتبدل المظهر الخارجي

.الاحتفاظ بمقبولیتها

المستوى الدلالي:.4.2.6

وأن العلاقة من المعاني،نهایةاللغة كنظام تتمكن بالقلیل من الألفاظ أن تستحضر مالاإن

ودلالتها لا یمكن أن تكون قاصرة على المعنى اللغوي الذي یمكن تقنینه بین الرموز اللغویة،

وإنما یجب أن تكون اللغة كنظام مرنة بحیث تمكن وحصره في معجم واحد أو عدة معاجم،

وتعدید المعاني بالنسبة للتركیب اللغوي الواحد لفظا ن ترشید استخدام الألفاظ،أصحابها م

وهي تحتوي على أسالیب اشتقاقیة تمكن من إنشاء صیغ نحویة جدیدة،كان أو جملة،

وإیجاد الارتباطات بین الصور وأسالیب بلاغیة تجعل من المجاز أداة لإثراء المعاني،

عاد نلجأ إلى المعجم لكي نتعرف على دلالة لفظ معین،ونحن اللفظیة والصور الحسیة،

وعلیها أن نتعرف على عناصر المطابقة بین ولكن هذه الدلالة تنقلها إلى ألفاظ أخرى،

ویشیر اللغویون في دراستهم للعلاقة بین اللفظ والمدلول على اعتبار أنها:  اللفظین،

 :وتحدیده.ین اللفظ وبین عناصر فهمه وتقوم على المطابقة بالدلالة الوضعیة المعرفیة

:اختیار عناصر دالة من عناصر المعنى السابق وتقوم علىالدلالة التخیلیة التضمنیة

والتعرف على هذه ویتعلق المعنى اللفظي بهذا العنصر دون غیره،وإلحاقها بالمدلول،

تضمنة في معنى العلاقة التخیلیة ویعتمد على قدرة معرفیة تقوم على تحلیل العناصر الم

واختیار ما یناسب هذا الإلحاق المجازي الذي قد یصل إلى حد الاستبدال حین اللفظ،
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(سهیر محمد سلامة نستخدم ألفاظا في غیر أماكنها باعتبار أنها تعطیها دلالات بدیلتها.

).31، 28، ص2006شاش، 

الشفهي:مقومات التعبیر . 3.6

وهي كالتالي :للتعبیر الشفهي ثلاث مقومات أساسیة

النطق:. 1.3.6

النطق هو اشتراك عنصرین لیسمح بتولید هاذین العنصرین الذي یتمثلان في مخرج الصوت 

أما صفة الصوت فترجع إلى التجویف المسؤول عن تشكیله وتعبیر الوتران الصوتیان هو 

,Brin, Wuvrier, Chederle)الأساس في تكوین الصوت بعد مرور الهواء بهما.

2004, p25)

في إنتاج أصوات الكلام التي تكون یقوم بها أعضاء النطقوالنطق كذلك هو الحركات التي

).516، ص2008(صالح بلعید، اللغة.كلمات

.الجهاز الصوتي ومنه یتشكل الكلامفالنطق إذن هو إصدار الصوت عن طریق

الكلام:. 2.3.6

الفرد للغة إظهارأي اللغوي بمعنى ممارسة منطوقة،الكلام هو الكیفیة الفردیة للاستخدام 

ویعني كذلك تحقیق الفرد للغة عن طریق الأصوات الملفوظة والكلام في معناه اللغوي هو 

(صالح بلعید، . القول أو الخطبة أو المقالة أو الرسالة أو الجملة التي یحسن السكوت عنها

).61، ص2008
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الرموز الصوتیة یخضع لنظام معین متفق علیه في الثقافة فالكلام عبارة عن سیاق ومن 

الواحدة .

الكلام هو الفعل الحركي أو العملیة التي یتم من خلالها استقبال الرموز "بانجس " كما یعرفه 

).21، ص2005(محمود أمین عبد االله سهي، الصوتیة وإصدارها.

ة.اللغفالكلام إذن عبارة عن أصوات أو رموز وبها تتشكل 

اللغة:. 3.3.6

اللغة نظام من الرموز تخضع لقواعد ونظم تتكون من إشارات منطوقة ذات صفة سمعیة 

وأخرى ذات صفة فكریة رمزیة یعبر بها عن حاجاته ورغباته ومشاعره وانفعالاته، فهي نسق 

صوتیة تستخدم للتواصل بین الناس لمجتمع ما وتنطوي على وجود وظیفة رمزیة إشاراتمن 

).47، ص2006(سهیر محمد سلامة شاش، مطابقة.

ووسیلة من وسائل النمو اللغوي والتوافق فاللغة هي وسیلة الاتصال بین الأفراد في المجتمع،

، 2008النصیر الزغول، (رافع .أي مكتوبةالانفعالي واللغة نوعان لفظیة وغیر لفظیة،

).220ص

أن اللغة هي أصوات یعبر بها كل قوم عن أغراضهم فاللغة وظیفة "ابن جني " ویعرفه

).40، ص2006سهیر محمد سلامة شاش، (. اجتماعیة للتعبیر

شروط اكتساب التعبیر الشفهي:                                                                                            . 4.6

یتطلب التعبیر الشفهي والأداء اللغوي عدة مقومات أو شروط لاكتساب هذا الأخیر وهي:
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سلامة الأجهزة: . 1.4.6

الإنسان وتتمثل في : أجهزة في الجسمعدةولإنتاج النطق السلیم یجب من سلامة 

یساعد على إنتاج الأصوات وتشكیلها وتوجیهها من خلال الجهاز التنفسي:. 2.4.6

تجویفات متعددة لصدى الصوت.

فهذا الجهاز یسمح بالتجهیز السمعي للأصوات، وبالتالي وضوح الجهاز السمعي: . 3.4.6

(عبد الناصر .تضمن أحكاما تمییزیة للأصواتالنطق وخاصة عندما یكون المطلوب أداؤه ی

).516، ص2007الجراح، 

وكذلك تنسیق ،الجید للأصواتیسمح بإدراكالمخ والجهاز العصبي السلیم: . 4.4.6

مختلف حركات الأجهزة المسؤولة عن النطق . 

والسقف الأسنان وسقف الحلق الصلب،الشفاة،ویشمل اللسان،الجهاز الفمي: . 5.4.6

.وتعدیل الأصواتوهي تستخدم في تشكیل الأصوات الخارجیة من الحنجرة،الرخو والفك،

عملیات التعبیر الشفهي:. 5.6

یتضمن التعبیر الشفهي مجموعتین من العملیات وهي:

وهي العملیات التي تحدث داخل العقل البشري وهي من التعقید العملیات العقلیة:. 1.5.6

بالحد الذي لا یمكننا من الكشف عنها بسهولة أو لكن من الممكن الوصول لتصور كیفیة 

إنتاج اللغة في المواقف التالیة: 
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هو الخطوة الأولى التي یتحدد فیها نوع من الحدیث المراد التخطیط للحدیث:. 1.1.5.6

المناسب وعلى المتحدث أن یخطط لحدیثه بما ها وذلك لأن كل موقف له مقالالتحدث عنه

یناسب هذا الموقف.

اختیارهو الخطوة الثانیة فبعد تحدید الرسالة المراد نقلها یتم التخطیط للجملة:.2.1.5.6

كذلك تحدید كیفیة التخطیط للجملة وهو الخطوة الثانیة الجمل التي تقوم بهذه المهمة،

والتنغیم.للمقاطع الصوتیة والنبرات 

هو الخطوة الأخیرة في تنفیذ مضمون البرنامج النطقي ویتم من النطق المفصل: . 3.1.5.6

خلال المیكانیزمات التي تضیف التتابع والتوقیت البرنامج النطقي وتخبر العضلات الخاصة 

متى تفعل ذلك وتترجم هذه الخطوات إلى أصول أصوات مسموعة لحدوث التعبیر بالنطق 

والذكاء . الذاكرة،ویجب أن تتدخل عدة عملیات عقلیة كالتفكیر،الشفهي،

العملیات الأدائیة : . 2.5.6

تعتبر الخطوة الثانیة التي تبدأ من حیث انتهت العملیات العقلیة والتي تعطي خلالها للمخ 

(حامد إلى العضلات الخاصة بالنطق وتأدیة وظیفتها الفسیولوجیة المنطوق بها.إشارات

).202، ص2007عبد السلام الزهران، 

أهمیة التعبیر الشفهي:. 6.6

همیة التعبیر الشفهي فیما یلي:"محمد صالح الدین مجاور" أیحدد 
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الشفهي بمن یحیطون ــ إنه الوسیلة التي یحقق الإنسان ذاته ویرضي بها نفسه في الإتصال

به.

ــ یعتبر أداة من أدوات الاتصال اللغوي والتي تشغل حیزا كبیرا وزمنا لا بأس به في نشاط 

اللغوي.الإنسان

ــ یشكل التعبیر الشفهي الثمرة المرجوة من تعلیم اللغة وفنونها المختلفة من القراءة والكتابة 

والاستماع .

لأنها الأكثر ممارسة في شطة اللغویة انتشارا بعد الاستماع،ــ یعد التعبیر الشفهي أكثر الأن

قضاء الحاجات وتحقیق المطالب.

بل أنه من أهم الأسس ــ إن التعبیر الشفهي أساس أصیل في التعامل بین المعلم وتلمیذه،

یكون محورها الأخرىفالسؤال والجواب والمناقشة والمحادثة والأنشطة في العملیة كلها،

وأساس العمل بها هو التحدث أو التعبیر الشفهي.

ــ التعبیر الشفهي دلیل واضح على مدى ما عند الشخص من لیاقة وحسن المواجهة والجراءة 

.الآخرینفي مواجهة 

ــ التعبیر الشفهي یعلم صاحبه حسن التحدث وآداب الخطاب ویوجه نحو احترام السامعین 

، 2007،حامد عبد السلام زهران وآخرون(.ومیولهم عند الاستماعوالتعرف على رغباتهم

).491،492ص
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هاشم (ــ یعتبر التعبیر الشفهي من أهم الغایات المنشودة في دراسة اللغات المختلفة.

).52ص ،1994،السمراني وآخرون

فكاره ویعود وكذا یوسع دائرة أــ إن التعبیر الشفهي یستمد أهمیته في كونه وسیلة لإفهام،

تعویده على المواقف الحیویة التي تتطلب فصاحة اللسان والقدرة على على التفكیر المنطقي،

محمد بن شدید (.بل یساعد في تحسین أداء الطلاب في باقي فنون اللغةالارتجال،

).03ص ،2006،البشري
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.المخطط التشریحي الوظیفي للغة:. 7 « Le schéma anatomo-

Fonctionnelle de langage »

( 85، ص2008، نایفة قطامي ) :Iشكل رقم

Le langage اللغة

Le langage oral
اللغة الشفویة

Le langage écrit
المكتوبة اللغة

Compréhension
écrite

الفھم الكتابي

Expression
écrite

التعبیر الكتابي

Compréhension
orale

الفھم الشفھي

Expression
orale

التعبیر الشفھي

Pôle expressif
القطب التعبیري

Pôle réceptif
القطب الاستقبالي

Aire de Wernicke
منطقة فرنیكي

Aire de Broca
منطقة بروكا

-La vision -Ecriture -Audition -La phonation

-L’articulation

-La parole
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خلاصة:

توصلنا إلى أن التعبیر هو الجانب الظاهر من اللغة من خلال ما قدمناه في هذا الفصل،

وهو كذلك وظیفة من وظائف اللغة التي بدورها تعتبر من الموضوعات المهمة في حیاة 

سواء بالتعبیر الشفهي أو الكتابي،كما لها دور في الاتصال بین الأفراد الأمة والشعوب،

حیث نجد أن هذا الأخیر هو الأكثر استعمالا لكونه وسیلة للتعبیر عن الأفكار والحاجات 

بطریقة شفویة ومباشرة ،وقد یتكون ویتطور حیث یمر بعد مراحل حتى یصل إلى شكله 

المألوف . 
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:تمهید

إلىالآنانطلاقا من الجانب النظري الذي تم فیه تحدید منهجیة البحث وفرضیاته، سنتطرق 

تثبیت أوتسمح بنفي إذالدراسة الاستطلاعیة التي تعتبر جزء هام في البحث العلمي 

الأهدافالفرضیة المقترحة في الجانب النظري، وذلك عن طریق تقدیم عینة البحث، 

آخرالمستعملة في الدراسة لجمع المعلومات، وختمنا هذا الفصل بجانب والأدواتالمسطرة 

من الدراسة الاستطلاعیة الذي تم فیه عرض وتحلیل النتائج.

الدراسة الاستطلاعیة:.1

الدراسة الاستطلاعیة خطوة هامة في البحث العلمي لارتباطها بالمیدان، ومنها ینطلق كل إن

باحث قبل الاستقرار في خطوة البحث وتنفیذها بشكل كامل، فهي بذلك توفر الوقت والجهد 

)106، ص2007(محمد خلیل عباس، قبل الشروع في اتخاذ القرار النهائي.

والخطوات التالیة:بالإجراءاتبحث قمنا هذه الخطوة في اللأهمیةونظرا 

مركز المسنین والمتخلفین إلىأولیةحیث قمنا بزیارة 2015مارس 07بدأنا دراستنا في 

عقلیا ب "بوخالفة"، وتحدیدا مكتب المختصة النفسیة ومكتب الطبیب العام، حیث انه عند 

حیث توجد حالة ون بهذا المركز لا یتواجدالمصابین بالزهایمر الأفرادأنلهم صرحوا مقابلتنا

تطبیق الاختبار وذلك نظرا أوهایمر الحاد ولم یسمحوا لنا برایتها واحدة تعاني من الز 

لظروف الحالة الصعبة.
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العقلیة "فرنان الحنفي" بواد عیسي وتحدیدا مكتب المختص الأمراضمستشفى إلىتوجهنا 

تأتيإنمامنتظمة، أوبعدم تواجد حالات الزهایمر  بصفة دائمة صرح لنا أینالأرطوفوني

والفحوصات اللازمة بالتالي عدم تمكننا من الأدویةمرتین في السنة وذلك لتلقي إلىمرة 

الاحتكاك بالحالات.

الأعصابأمراضمستشفى "بالوا" الموجود بالرجاونة تحدیدا في جناح قسم إلىتوجهنا -

Services Neurologieستتم فیه دراستنا.بهدف التعرف على المكان الذي

المتخصصون والأفرادتلتها عدة زیارات میدانیة بهدف الاحتكاك بالوسط الطبي -

نفسیین وارطوفونیین).أخصائیینوممرضي، أطباءالممارسین في الجناح (

المصابینوللأفرادبالنسبة للبحث أهدافهقمنا في هذه الزیارة بشرح موضوعنا، -

بالزهایمر.

لكافي بمستشفى "بالوا" حیث قابلنا فقط بحثنا فهي لم تتوفر بالقدر اةعینفیما یخص أما-

الأعصابأمراضثلاث حالات من المرضى المصابین بالزهایمر وذلك بقسم فحوصات 

Consultation Neurologique.ولم تكن كافیة لعینة بحثنا

البیت حیت تتواجد من اجل إلىالبحث عن الحالات من ثم التنقل إلىهذا ما دفعنا -

المقربین منه.أوالمریضأهلتطبیق الاختبار وذلك بعد اخذ موافقة 
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فبعض الحالات قمنا بتطبیقه مرة أخرىإلىولقد اختلفت مدة تطبیق الاختبار  من حالة -

فاستلزمت تطبیقه  في الأخرىالحالات أماواحدة وذلك لدى حالات الزهایمر الخفیف 

یمر الحاد.احصتین وذلك لدى حالات الزه

البحث:إجراءمكان .2

الدراسة الاستطلاعیة بالمستشفى الجامعي "بالوا" المعروف بإجراءقمنا 

" بولایة تیزي وزو. یقع في " التابع للمستشفى الجامعي "ندیر محمدSANATORIUMEب"

أیتكلم شمال مدینة تیزي وزو، یحده من الشرق جبال 4رجاونة على بعد أجبال أعالي

، ومن الجنوب الطریق الرئیسي لرجاونة.أرجاونةمیمون ومن الغرب غابة ىعیس

:بنیة المؤسسة

تحتوى هذه المؤسسة على خدمات طبیة متنوعة حیث نجد بها:

Laboratoireومخبر المجهریاتيكیمیائمخبر تحلیل -

Serviceالإشعاعاتقسم - Radiologie

Service Pneumo-phtisiologieالصدرأمراضقسم -

Service Ophtalmologieالعیونأمراضقسم -

ORLةوالحنجر والأنفالأذنأمراضقسم - service

Service Oncologieالسرطانأمراضقسم -

Service Neurologieالأعصابأمراضقسم -
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Service Diabétologieالسكرأمراضقسم -

Service Dermatologieالجلدأمراضقسم -

Service Neurologieالأعصابأمراضولقد قمنا بالتربص في قسم 

منهج الدراسة:.3

في هذا النوع من أنوتختلف المناهج باختلاف المقاربات المتداولة في موضوع البحث، إذ 
كونه المناسب لموضوع بحثنا.،تقتضي استخدام المنهج الوصفي التحلیليالبحث

عینة البحث:.4

مصابة بالزهایمر، ولقد تم اختیارها  بطریقة عشوائیة حالات ) 04( تتمثل عینة بحثنا في 
إنماالإصابةمن المجتمع الدراسي دون اخذ بعین الاعتبار السن والجنس، درجة ومكان 

یكون مصاب بمرض الزهایمر.أناقتصر شرطنا 

البحث:خصائص عینة.5

:Iجدول رقم 

المستوى الجنسالعمرالحالات
الدراسي

درجة 
الإصابة

اضطرابات الجانبیةالإصابةمكان 
مصاحبة

الأولى
زبیدة

الزهایمر ابتدائيأنثىسنة68
الخفیف

Hippocampeالاكتئابيیمین

الثانیة

فاطمة

75
سنة

غیر أنثى
متمدرس

نقص البصریمینيHippocampeمتوسط
الغضب

القلق
الثالثة
رابح

71
سنة

Atrophieمتوسطجامعيذكر
Hippocampe

/یمیني
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الرابعة
ذهبیة

77
سنة

لیس أنثى
متمدرس

الغضب، یمینيHippocampeحاد
الانفعال، القلق

أدوات الدراسة:.6

، بالزهایمرتقییم القدرات اللغویة عند المصاب لاختبار هذه الدراسة لإجراءلنا ااستعمتم 

هذا الاختبار تم أنشاؤه من طرف الأستاذ حسیان محمد في إطار بحث علمي في الدكتورة.

) بنود وهي:8(محتوى الاختبار: یحتوي الاختبار على 

الحوار الموجه
السلسلة الأوتوماتكیة
إعادة الكلمات
التسمیة
 ةالفعل والصور
تعیین الصور
تعیین الأفعال
یة والحركات الفمیة الوجهیةفهم التعلیمات الشفه

كما استخدمنا في دراستنا الملفات الطبیة الخاصة بالمرضى.
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تمهید:
جمع المعلومات وتنظیمها وفق الإطار المنهجي المحدد في الفصل السابق، ننتقل إلى بعد

تنظیم النتائج في جداول توضیحیة تبرز النتائج التي توصلنا إلیها إضافة إلى تحلیل النتائج 
كمیا وكیفیا لدي الحالات ثم الاستنتاج العام.

النتائج:عرض.1
 الأولىالحالة:

L’expressionالتعبیر الشفهي 1- oral
L’nterviewالحوار الموجه:1- Dirigée

التعلیمةالجواب
Axir

Sava

1- Bonjour, comment allez vous ?
صباح الخیر كیف حالك؟
-/alxir amәk iөtsiliḍ / ?

Ih2- Nous allons discuter un peu
ensemble afin de faire connaissance si
cela ne vous dérange pas ?

سنتحدث معا قلیلا لكي نتعرف إذا كان هذا لا 
یزعجك ؟
-/ma3liš anahdәr šwija lwaḥid iwakәn
anәmjūsәn/ ?

Sava3- Vous êtes bien monsieur ?
/aqlik өalhiḍ ?/

Uzrigh-ara4- Quel âge avez-vous ?
كم عمرك ؟
/ašḥal di l3amrik /?
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ucfiɣ ara

/

/

/

/

5- Avez-vous des enfants ?
هل لدیك أطفال؟ 
-/өas3iḍ arawik /?
-/ašḥal /?كم؟ -Combien ?-
-Comment s’appellent-ils ?
؟ما اسمهم

/ismawәn nsәn /?
-Quel métier font-ils ?
ما نوع عملهم ؟
-/dašū xadmәn /?

Uxedem ara
/
/

6-Avez-vous un métier ?- هل تعمل؟
-/ ikaš mә өxadmaḍ /?
-/dašū /? -ما نوع عملك ؟ -Quoi ?
-/anda /?أین ؟ -Ou ? -

Tɣamaɣ deg uxam

Xati

Ih

7- Que faites-vous de votre temps
libre?
ماذا تعمل في وقت فراغك ؟ 
-/ma ara өәs3uḍ lwaqө dašu
iөxadmaḍ/?
-Vous faite du sport ?
هل تمارس الریاضة ؟ 
-/өxadmaḍ spūr/?
-vous regarder la télévision ?
؟هل تشاهد التلفاز

-/өtswaliḍ la tili/?
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Séries automatiques-
Comptage :إلى1الحساب من  201 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 ،10 ،11 ،12 ،

13 ،14 ،15 ،16 ،17 ،18 ،19 ،20.
,Les jours de la semaine :(UzriƔ-ara)lḥed, sebt, tlataأیام الأسبوع

larebƹa, laxmis , l jem3a
Les mois de l’année :UchfiƔ-araأشهر السنة

Répétition des mots إعادة الكلمات -3
Les
lettres

Le mot La
réponse

Le mot La
réponse

Le mot La
réponse

a [ageggig] ageggig [] / [] /
b [] [] / [] /
c a]ƹ[sum aƹsum [] / [] /
d [] [amdan] amdan [abrid] Abrid
e [eẓri] eẓri [asefru] asefru [] /
f [furar] furar [tafat] tafat [asif] Asif
g [yidi] yidi [tageǧǧigt] tageǧǧigt [] /
h [hemlaɣ] hemlaɣ [ruheɣ] ruheɣ [afelaḥ] Afelaḥ

i [Izem] Izem [] / [] /
j [] [] / [] /
k [keĉĉ] keĉĉ [ameksa] ameksa [zik] Zik
l [leḥcic] leḥcic [yelha] yelha [awal] Awal
m [muqel] muqel [aman] aman [ṭlam] ṭlam
n [] / [lehna] lehna [lemƹun] /
o [] / [] / [] /
p [] / [] / [] /
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q [qelvay] qelvay [aqwir] aqwir [] /
r [ruḥ] ruḥ [argaz] argaz [amnar] Amnar
s [sqef] sqef [tasda] tasda [] /
t [thanina] thanina [Ithri] Ithri [yiweth] yiweth
u [ulac] ulac [ruḥ] ruḥ [acu] Acu
v [vɣiɣ] vɣiɣ [lvaz] lvaz [aɣriv] aɣriv
w [wali] wali [amezzwar] amezzwar [lmathliw] lmathliw
x [xali ] xali [axxam] axxam [afrux] Afrux
y [yemma ] yemma [] [] /
z [zik] zik [iẓrim] iẓrim [lvaz] Lvaz

La dénomination 4-التسمیة
OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE

chatAmcicقط
VictoireAtan ifreḥ, irfed ifasnis-انتصار-اللاعب فرح

four -Poulet uzriɣدجاجة ara
Aspirateurمكنسة كهربائیةAspirateur

styloLa plumeسیالة 
telephoneTéléphoneهاتف
chaiseAkarsiwكرسي

TélévisionتلفازIgeni
Lit-ametraḥسریر-غرفة نوم

Far a repasserمكواةleḥdid
militaireLarmiجندي
chienaqğenكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
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dormiriteṣنائم

Téléphonerittmeslayیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعرهIsirid acebub is

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verreYettesmiri aman
faire de chevalAtan tarkev aӡidiwالبنت تركب الحصان

boireالرجل یشرب القهوة de caféYetes l qahwa
enfant quiالرضیع یبكي pleuryettesuɣ

boireالرجل یشرب الماء من القارورة de l’eauYetef taqarӡet yettes
êtreمندهش surprisAtan iftaḥ aqemuc is

petites filles qui jouentAntad alaӡbentبنات صغیرات یلعبن  abidun
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -Atan iṭef aqarus

Mécanicien-Réparer une voitureیصلح سیارةdaḥday
Repasserكي الملابسAtan iṭef laḥid

Faire des courses taḥdaytیذهب للتسوق
port deبحر -المیناء pêche –merTiflekin
ArroserTarecactالسقي 
/paysage désertiqueصحراء
RireAtan itedesیضحك
La compréhension oraleالفهم الشفهي -3
Désignation d’imagesتعیین الصور -

OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE
chatAmcicقط

Victoireifraḥ-انتصار-اللاعب فرح

four -Poulet ayaziḍدجاجة
Aspirateurمكنسة كهربائیةAspirateur
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styloIstiluسیالة 
telephoneTelefunهاتف
chaiseAkarsiwكرسي

TélévisionتلفازIgeni
Lit-ameṭraḥسریر-غرفة نوم

Far a repasser leḥdidمكواة
militaireAsekriwجندي
chienAqejunكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
dormirAtan ixdem aka it fetust is adiseyedنائم

TéléphonerIheder I telefonیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعرهIcucuf aqaruy is

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verreIttesmiri aman
faire de chevalTarkev a3idiwالبنت تركب الحصان

boireالرجل یشرب القهوة de caféItes l qahwa
enfant quiالرضیع یبكي pleurittuɣu

boireالرجل یشرب الماء من القارورة de l’eauItes aman di t qar3et
êtreمندهش surprisIwhem

petites filles qui jouentTiqcicin la3ventبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -/

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارة/
Repasserكي الملابسtetḥedid

Faire des courses T ruḥیذهب للتسوق ar suq
port deبحر -المیناء pêche –merTifuk in
ArroserTarecactالسقي 
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paysage désertiqueaḥraṢصحراء

RireItedesیضحك

4-Compréhension d’ordres oraux et praxies bucco-faciales
Action Sur ordre Sur imitation

1 Ouvrez la bouche افتح فمك  + +

2 Fermez les yeux أغلق عینیك + +

3 Montrez-moi votre oreille droite أري لي أذنك الیمنى + +

5 Gonflez les joues انفخ خدیك + +

6 Déporter la mâchoire de droite à gauche + +

7 Claquez les dents + +

8 Mordre la lèvre inferieure + +

9 Mordre la lèvre supérieure + +

10 Claquez la langue + +

11 Tire la langue اخرج لسانك + +

12 placer la langue à droite + +

13 placer la langue à gauche + +

14 Mettre la langue vers le nez + +
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یة:الحالة الثان

L’expressionالتعبیر الشفهي 1- oral
L’nterviewالحوار الموجه:1- Dirigée

التعلیمةالجواب
Axir

Cv

1- Bonjour, comment allez vous ?
صباح الخیر كیف حالك؟
-/alxir amәk iөtsiliḍ /?

Acu ma cfiɣ
amdiniɣulac dayen

2- Nous allons discuter un peu ensemble
afin de faire connaissance si cela ne vous
dérange pas ?
سنتحدث معا قلیلا لكي نتعرف إذا كان هذا لا یزعجك ؟
-/ma3liš anahdәr šwija lwaḥid iwakәn
anәmjūsәn/ ?

Ih cv3- Vous êtes bien monsieur ?
/aqlik өalhiḍ ?/

754- Quel âge avez-vous ?
كم عمرك ؟
/ašḥal di l3amrik /?

Ih

S3iɣ sin (2)

uzriɣ ara

uzriɣ ara

5- Avez-vous des enfants ? هل لدیك أطفال؟ 
-/өas3iḍ arawik /?
-/ašḥal /?كم؟ -Combien ?-
-Comment s’appellent-ils ? ؟ما اسمهم
/ismawәn nsәn /?
-Quel métier font-ils ? ما نوع عملهم ؟
-/dašū xadmәn /?
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Ih
Xedma cɣul gexam
Gexam

6-Avez-vous un métier ?- هل تعمل ؟
-/ ikaš mә өxadmaḍ /?

-/dašū ? Quoi--ما نوع عملك ؟?/
-/anda /?أین ؟-Ou ? -

tɣamaɣ

/

Ih

7- Que faites-vous de votre temps libre?
ماذا تعمل في وقت فراغك ؟ 
-/ma ara өәs3uḍ lwaqө dašu iөxadmaḍ/?
-Vous faite du sport ?
هل تمارس الریاضة ؟ 
-/өxadmaḍ spūr/?
-vous regarder la télévision ?
؟هل تشاهد التلفاز

-/өtswaliḍ la tili/?
Séries automatiques-2

20:إلى1منComptageالحساب
1،2،3،4،5،6،7،8،9،10،11،12،13،14،15،16،17...20،

:semaineأیام الأسبوع  Les jours de lal jem3a, sebt, lḥed, tlata,
larebra, laxmis, l jem3a

Les mois de l’année :أشهر السنة
caban, ramḍan, yebrir, furar, (ayah ucfiɣ ara)

Répétition des mots إعادة الكلمات - 3

Les
lettres

Le mot La
réponse

Le mot La réponse Le mot La
réponse

a [ageggig] Ageggig
, tafsut

[] / [] /



الفصل الخامس                                                                    عرض وتحلیل النتائج

80

b [] [] / [] /
c [sumعa] Sumعa,

acut
sum3a
ya gi ni

[] / [] /

d [] [amdan] amdane [abrid] Abrid
e [eẓri] eẓri [asefru] asefru [] /
f [furar] furar [tafath] tafath [asif] Asif
g [yidi] Yidi [tageǧǧigt] tageǧǧigt [] /
h [hemlaɣ] hemlaɣ [ruheɣ] ruheɣ [afelah] afelah
i [Izem] Izem [] / [] /
j [] [] / [] /
k [keĉĉ] Keĉĉ [ameksa] ameksa [zik] Zik
l [lhcic] Lhcic [yelha] yelha [awal] Awal
m [meqel] meqel [aman] aman [ṭlam] ṭlam
n [] / [lehna] lehna [lem3un] /
o [] / [] / [] /
p [] / [] / [] /
q [qelvaɣ] qelvaɣ [aqwir] aqwir [] /
r [ruḥ] ruḥ [argaz] argaz [amnar] amnar
s [sqef] Sqef [tasda] tasda [] /
t [thanina] thanina [Ithri] Ithri [yiweth] yiweth
u [ulac] ulac [ruḥ] ruḥ [acu] Acu
v [vɣiɣ] vɣiɣ [lvaz] lvaz [aɣriv] aɣriv
w [wali] wali [amezzwar] amezzwar [lmathliw] lmathliw
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x [xali ] xali [axxam] axxam [afrux] Afrux
y [yemma ] yemma [] [] /
z [zik] Zik [iẓrim] iẓrim [lvaz] Lvaz

La dénomination 4-التسمیة
OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE

chatAmcicقط
VictoireAfrux-انتصار-اللاعب فرح

four -Poulet Utaqil araدجاجة
Aspirateurمكنسة كهربائیةTabuqalt

styloTazarmimuctسیالة 
telephoneAfruxهاتف
chaiseSelumكرسي

TélévisionتلفازAfrux
Lit-Tabuqaltسریر-غرفة نوم

Far a repasser Utaqilɣةمكوا ara
militaireaḥdayجندي
chienAqjunكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
dormiryeṭesنائم

Téléphoneryeṭef lḥankisیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعرهlwaḥc

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verreuzriɣ ara
faire de chevalutaqilɣالبنت تركب الحصان ara

boireالرجل یشرب القهوة de caféiṭef afenjal
enfant quiالرضیع یبكي pleuryettesuɣu
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boireالرجل یشرب الماء من القارورة de l’eauutaqilɣ ara
êtreمندهش surpris/

/petites filles qui jouentبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -/

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارة/
Repasserكي الملابس/

Faire des courses /یذهب للتسوق
port deبحر -المیناء pêche –mer/
/Arroserالسقي 
/paysage désertiqueصحراء
/Rireیضحك
La compréhension oraleالفهم الشفهي -3
Désignation d’imagesتعیین الصور -

OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE
-chatقط

-Victoire-انتصار-اللاعب فرح
four -Poulet -دجاجة

Aspirateurمكنسة كهربائیة-
-styloسیالة 
-telephoneهاتف
-chaiseكرسي

Télévisionتلفاز-
--Litسریر-غرفة نوم

Far a repasser -مكواة
-militaireجندي
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-chienكلب
ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE

-dormirنائم
-Téléphonerیتكلم في الهاتف 

Se laver les chevauxیغسل شعره-
Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verre-
-faire de chevalالبنت تركب الحصان

boireالرجل یشرب القهوة de café-
enfant quiالرضیع یبكي pleur-

boireالرجل یشرب الماء من القارورة de l’eau-
êtreمندهش surpris-

-petites filles qui jouentبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense --

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارة-
Repasserكي الملابس-

Faire des courses -یذهب للتسوق
port deبحر -المیناء pêche –mer-
-Arroserالسقي 
-paysage désertiqueصحراء
-Rireیضحك

4-Compréhension d’ordres oraux et praxies bucco- faciales

Action Sur ordre Sur imitation

1 Ouvrez la bouche افتح فمك  + +
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2 Fermez les yeux أغلق عینیك + +

3 Montrez-moi votre oreille droite أري لي أذنك الیمنى + +

5 Gonflez les joues انفخ خدیك + +

6 Déporter la mâchoire de droite à gauche - +

7 Claquez les dents + +

8 Mordre la lèvre inferieure Rebi
ifkayitid
iq3ed ne
kat sawja

+

9 Mordre la lèvre supérieure Ut salayɣ

ara
+

10 Claquez la langue + +

11 Tire la langue اخرج لسانك + +

12 placer la langue à droite + +

13 placer la langue à gauche + +

14 Mettre la langue vers le nez + +
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الحالة الثالثة:. 3.1

L’expressionالتعبیر الشفهي 1- oral
L’nterviewالموجه:الحوار 1- Dirigée

التعلیمةالجواب
Bonjour

Cv

1- Bonjour, comment allez vous ?
صباح الخیر كیف حالك؟
-/alxir amәk iөtsiliḍ /?

D’accord2- Nous allons discuter un peu ensemble
afin de faire connaissance si cela ne vous
dérange pas ?
سنتحدث معا قلیلا لكي نتعرف إذا كان هذا لا یزعجك ؟
-/ma3liš anahdәr šwija lwaḥid iwakәn
anәmjūsәn/ ?

Oui cv3- Vous êtes bien monsieur ?
/aqlik өalhiḍ ?/

714- Quel âge avez-vous ?كم عمرك ؟
/ašḥal di l3amrik /?

Ih s3iɣ

Sin warac, yiwet
taqcict

Sofiane, lyes, yasmin.

Commerçant, magister

5- Avez-vous des enfants ? هل لدیك أطفال؟ 
-/өas3iḍ arawik /?
-/ašḥal /?كم؟ -Combien ?-
-Comment s’appellent-ils ? ؟ما اسمهم
/ismawәn nsәn /?
-Quel métier font-ils ? ما نوع عملهم ؟
-/dašū xadmәn /?
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en science
économique

non6-Avez-vous un métier ?- هل تعمل ؟
-/ ikaš mә өxadmaḍ /?
-/dašū /? -ما نوع عملك ؟ -Quoi ?
-/anda /?أین ؟ -Ou ? -

Ulac tɣamaɣ,
tevwayajiɣ

lḥuɣ af uḍar

ih

7- Que faites-vous de votre temps libre?
ماذا تعمل في وقت فراغك ؟ 
-/ma ara өәs3uḍ lwaqө dašu iөxadmaḍ/?
-Vous faite du sport ?
هل تمارس الریاضة ؟ 
-/өxadmaḍ spūr/?
-vous regarder la télévision ?
؟هل تشاهد التلفاز

-/өtswaliḍ la tili/?

Séries automatiques-2
Comptage20 :إلى1منالحساب 

2،3،4،5،6،7،8،9،10،11،12،13،14،15،16،17،18،19،20،1
 :Les jours de la semaineأیام الأسبوع

86Samedi, dimanche, lundi, Mardi, mercredi, jeudi, vendredi.
:Les mois de l’année أشهر السنة

Janvier, février, mars, avril, mai, juin, juillet, aout, septembre,

Novembre, décembre.
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Répétition des mots إعادة الكلمات -3
Les
lettres

Le mot La
réponse

Le mot La réponse Le mot La
réponse

a [ageggig] Ageggig [] / [] /
b [] [] / [] /
c a]ƹ[sum aƹSum [] / [] /
d [] [amdan] amdane [abrid] Abrid
e [eẓri] eẓri [asefru] asefru [] /
f [furar] Furar [thafath] thafath [asif] Asif
g [yidi] Yidi [thageǧǧigt] thageǧǧigt [] /
h [hemlaɣ] hemlaɣ [ruheɣ] ruheɣ [afelah] afelah
i [Izem] Izem [] / [] /
j [] [] / [] /
k [keĉĉ] Keĉĉ [ameksa] ameksa [zik] Zik
l [lhcic] Lhcic [yelha] yelha [awal] Awal
m [meqel] Meqel [aman] aman [ṭlam] ṭlam
n [] / [lehna] lehna [lem3un] /
o [] / [] / [] /
p [] / [] / [] /
q [qelvaɣ] qelvaɣ [aqwir] aqwir [] /
r [ruḥ] ruḥ [argaz] argaz [amnar] amnar
s [sqef] Sqef [tasda] tasda [] /
t [thanina] Thanina [Ithri] Ithri [yiweth] yiweth
u [ulac] Ulac [ruḥ] ruḥ [acu] Acu
v [vɣiɣ] vɣiɣ [lvaz] lvaz [aɣriv] aɣriv
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w [wali] Wali [amezzwar] amezzwar [lmathliw] lmathliw
x [xali ] Xali [axxam] axxam [afrux] Afrux
y [yemma ] Yemma [] [] /
z [zik] Zik [iẓrim] iẓrim [lvaz] Lvaz

La dénomination 4-التسمیة
OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE

chatAmcicقط
VictoireChanteur-انتصار-اللاعب فرح

four -PouletدجاجةC’est un gâteaux, d kem ihi
Aspirateurمكنسة كهربائیةD wina swacu teksen aɣebar

styloStyloسیالة 
telephoneTelephoneهاتف
chaiseAkarsiwكرسي

TélévisionتلفازTelevision
Lit-dametraḥسریر-غرفة نوم

Far a repasser  مكواةFar a repasser
militaireC’est un soldatجندي
chienC’est un chienكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
dormiritemririɣنائم

TéléphonerIhder itelefonیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعرهIcucuf aqarus

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verreItesmiri aman
faire de chevalTarkeb a3idiwالبنت تركب الحصان



الفصل الخامس                                                                    عرض وتحلیل النتائج

89

boireالقهوةالرجل یشرب  de caféItes l qahwa
enfant quiالرضیع یبكي pleurBebe itru

boireالرجل یشرب الماء من القارورة de l’eauItes aman setqar3et
êtreمندهش surprisIxla3

petites filles qui jouentLabentبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -Itxemim aṭas is3a l problem

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارةIxedem la mécanique
Repasserكي الملابسIt repasser

Faire des courses truḥیذهب للتسوق asuq
port deبحر -المیناء pêche –merL bateaux
ArroserItes igeǧǧigenالسقي 
paysage désertiqueUtaqilɣصحراء ara
RireItalawin itaḍsanیضحك
La compréhension oraleالفهم الشفهي -3
Désignation d’imagesتعیین الصور -

OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE
+chatقط

+Victoire-انتصار-اللاعب فرح
four -Pouletدجاجة+

Aspirateurمكنسة كهربائیة+
+styloسیالة 
+telephoneهاتف
+chaiseكرسي

Télévisionتلفاز+
+-Litسریر-غرفة نوم
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Far a repasser  مكواة+
+militaireجندي
+chienكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
+dormirنائم

+Téléphonerیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعره+

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verre+
faire deالبنت تركب الحصان cheval+

boireالرجل یشرب القهوة de café+
enfant quiالرضیع یبكي pleur+

boireالرجل یشرب الماء من القارورة de l’eau+
êtreمندهش surpris+

+petites filles qui jouentبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -+

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارة+
Repasserكي الملابس+

Faire des courses +یذهب للتسوق
port deبحر -المیناء pêche –mer+
+Arroserالسقي 
+paysage désertiqueصحراء
+Rireیضحك

4-Compréhension d’ordres oraux et praxies bucco-faciales
Action Sur ordre Sur imitation

1 Ouvrez la bouche افتح فمك  + +
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2 Fermez les yeux أغلق عینیك + +

3 Montrez-moi votre oreille droite أري لي أذنك الیمنى + +

5 Gonflez les joues انفخ خدیك + +

6 Déporter la mâchoire de droite à gauche + +

7 Claquez les dents + +

8 Mordre la lèvre inferieure - +

9 Mordre la lèvre supérieure + +

10 Claquez la langue + +

11 Tire la langue اخرج لسانك + +

12 placer la langue à droite + +

13 placer la langue à gauche + +

14 Mettre la langue vers le nez + +

L’expressionالتعبیر الشفهي 1- oral
L’nterviewالحوار الموجه:1- Dirigée

التعلیمةالجواب
Axir

Cv

1- Bonjour, comment allez vous ?
صباح الخیر كیف حالك؟
-/alxir amәk iөtsiliḍ /?
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Ih2- Nous allons discuter un peu ensemble afin de
faire connaissance si cela ne vous dérange pas ?
سنتحدث معا قلیلا لكي نتعرف إذا كان هذا لا یزعجك ؟
-/ma3liš anahdәr šwija lwaḥid iwakәn anәmjūsәn/
?

Ih3- Vous êtes bien monsieur ?
/aqlik өalhiḍ ?/

Nekini uzriɣ ara4- Quel âge avez-vous ?كم عمرك ؟
/ašḥal di l3amrik /?

Lan i ulan ara
ihi

waḥed xemsa
na seta

uzriɣ ara

ɣimi d yiḍes

wi itɣemi,wa itar

5- Avez-vous des enfants ? هل لدیك أطفال؟ 
-/өas3iḍ arawik /?

-/ašḥal /?كم؟-Combien ?-
-Comment s’appellent-ils ? ؟ما اسمهم
/ismawәn nsәn /?
-Quel métier font-ils ? ما نوع عملهم ؟
-/dašū xadmәn /?

diɣimi
/
/

6-Avez-vous un métier ?- هل تعمل ؟
-/ ikaš mә өxadmaḍ /?

-/dašū ? Quoi--ما نوع عملك ؟?/
-/anda /?أین ؟-Ou ? -

diɣimi

ayɣer axedma
sport

7- Que faites-vous de votre temps libre?
ماذا تعمل في وقت فراغك ؟ 
-/ma ara өәs3uḍ lwaqө dašu iөxadmaḍ/?



الفصل الخامس                                                                    عرض وتحلیل النتائج

93

us 3iɣ ara-Vous faite du sport ? هل تمارس الریاضة ؟ 
-/өxadma sp r/?
-vous regarder la télévision ? ؟هل تشاهد التلفاز
-/ tswali la tili/?

Séries automatiques-2
Comptageayen ad :20إلى 1منالحساب ḥesba usineϫ ara

dirgazen igsnen nek usineϫ ara Les jours de la semaineأیام الأسبوع
ur kcimaϫ ar lakul ur sina Les mois de l’année أشهر السنة

Répétition des mots إعادة الكلمات -3
Les
lettres

Le mot La réponse Le mot La réponse Le mot La
réponse

a [ageggig] ageggig, [] / [] /
b [] [] / [] /
c [sumƹa] aƹSum

acut
sumƹa ya
gi ni

[] / [] /

d [] [amdan] amdane [abrid] Abrid
e [e ri] adini

izan ?
[asefru] asefru [] /

f [furar] Furar [thafath] thafath [asif] Asif
g [yidi] Gidi imut [thage igt] thage igt [] /
h [hemla ] hemla [ruhe ] ruhe [afelah] afelah
i [Izem] Izem [] / [] /
j [] [] / [] /
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k [ke ] Ke [ameksa] ameksa [zik] Zik
l [lhcic] LEHCIC yelha [awal] Awal
m [meqel] Meqel Lhcic.izgaren

.IKRAREN
[yelha] [ lam] lam

n [] / [lehna] lehna [lem3un] /
o [] / [] / [] /
p [] / [] / [] /
q [qelvaɣ] qelvaɣ [aqwir] aqwir [] /
r [ruḥ] ruḥ [argaz] argaz [amnar] amnar
s [sqef] Sqef [tasda] tasda [] /
t [thanina] Thanina [Ithri] Ithri [yiweth] yiweth
u [ulac] Ulac [ruḥ] ruḥ [acu] Acu
v [vɣiɣ] vɣiɣ [lvaz] lvaz [a riv] a riv
w [wali] Wali [amezzwar] amezzwar [lmathliw] lmathliw
x [xali ] Xali [axxam] axxam [afrux] Afrux
y [yemma ] Yemma [] [] /
z [zik] Zik [i rim] i rim [lvaz] Lvaz

La dénomination 4-التسمیة
OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE

/chatقط
/Victoire-انتصار-اللاعب فرح

four -Poulet /دجاجة
Aspirateurمكنسة كهربائیة/

/styloسیالة 
/telephoneهاتف
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/chaiseكرسي
Télévisionتلفاز/

/-Litسریر-غرفة نوم
Far a repasser /مكواة  

/militaireجندي
/chienكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
/dormirنائم

/Téléphonerیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعره/

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verre/
/faire de chevalالبنت تركب الحصان

boireالرجل یشرب القهوة de café/
enfant quiالرضیع یبكي pleur/

boireالرجل یشرب الماء من القارورة de l’eau/
êtreمندهش surpris/

/petites filles qui jouentبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -/

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارة/
Repasserكي الملابس/

Faire des courses /یذهب للتسوق
port deبحر -المیناء pêche –mer/
/Arroserالسقي 
/paysage désertiqueصحراء
/Rireیضحك
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La compréhension oraleالفهم الشفهي -3
Désignation d’imagesتعیین الصور -

OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE
/chatقط

/Victoire-انتصار-اللاعب فرح
four -Poulet /دجاجة

Aspirateurمكنسة كهربائیة/
/styloسیالة 
/telephoneهاتف
/chaiseكرسي

Télévisionتلفاز/
/-Litسریر-غرفة نوم

Far a repasser  مكواة/
/militaireجندي
/chienكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
/dormirنائم

/Téléphonerیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعره/

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verre/
/faire de chevalالبنت تركب الحصان

boireالرجل یشرب القهوة de café/
enfant quiالرضیع یبكي pleur/

boireالرجل یشرب الماء من القارورة de l’eau/
êtreمندهش surpris/
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/petites filles qui jouentبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -/

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارة/
Repasserكي الملابس/

Faire des courses /یذهب للتسوق
port deبحر -المیناء pêche –mer/
/Arroserالسقي 
/paysage désertiqueصحراء
/Rireیضحك

4-Compréhension d’ordres oraux et praxies bucco-faciales
Action Sur ordre Sur imitation

1 Ouvrez la bouche افتح فمك  - -

2 Fermez les yeux أغلق عینیك + -

3 Montrez-moi votre oreille droite أري لي أذنك الیمنى - -

5 Gonflez les joues انفخ خدیك - -

6 Déporter la mâchoire de droite à gauche - -

7 Claquez les dents - -

8 Mordre la lèvre inferieure - -

9 Mordre la lèvre supérieure - -

10 Claquez la langue - -



الفصل الخامس                                                                    عرض وتحلیل النتائج

98

11 Tire la langue اخرج لسانك - -

12 placer la langue à droite - -

13 placer la langue à gauche - -

14 Mettre la langue vers le nez - -

النتائج:تحلیل.2
:التحلیل الكمي. 1.2

ینةز :الأولىالحالة الكمي لنتائج تحلیل : الIIجدول رقم 
النسبة عدد الإجابات الخاطئةعدد الإجابات الصحیحةالبنود

المئویة
%5/72/771بند الحوار الموجه

%2/31/367بند السلسلة الأوتوماتكیة
%52/520/52100بند إعادة الكلمات

%10/1202/1283بند التسمیة
%18/180/18100بند الفعل والصور
%12/120/12100بند تعیین الصور
%16/1803/1889بند تعیین الأفعال

بند فهم التعلیمات الشفهیة 
والحركات الفمیة والوجهیة

14/140/14100%

اطمةفالحالة الثانیة:: التحلیل الكمي لنتائج IIIجدول رقم 

النسبة عدد الإجابات الخاطئةعدد الإجابات الصحیحةالبنود
المئویة

%5/72/771بند الحوار الموجه
%1/32/333بند السلسلة الأوتوماتكیة
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%52/520/52100بند إعادة الكلمات
%02/1210/1217بند التسمیة

%01/1817/186بند الفعل والصور
%0/1212/120بند تعیین الصور
%0/1818/180بند تعیین الأفعال

بند فهم التعلیمات 
الشفهیة والحركات الفمیة 

والوجهیة

13/1401/1493%

ابحر الحالة الثالثة:: التحلیل الكمي لنتائج IVجدول رقم 

النسبة عدد الإجابات الخاطئةالصحیحةعدد الإجاباتالبنود
المئویة

%7/70/7100بند الحوار الموجه
%3/30/3100بند السلسلة الأوتوماتكیة

%52/520/52100بند إعادة الكلمات
92%11/1201/12بند التسمیة

%17/1801/1894بند الفعل والصور
%12/120/12100بند تعیین الصور

%17/1801/1894تعیین الأفعالبند
بند فهم التعلیمات الشفهیة 
والحركات الفمیة والوجهیة

13/1401/1493%

ذهبیةالحالة الرابعة:: التحلیل الكمي لنتائج Vجدول رقم 

النسبة عدد الإجابات الخاطئةعدد الإجابات الصحیحةالبنود
المئویة

%3/74/743بند الحوار الموجه
%0/33/30السلسلة الأوتوماتكیةبند 
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%25/5227/5248بند إعادة الكلمات
%0/1212/120بند التسمیة

%0/1818/180بند الفعل والصور
%0/1212/120بند تعیین الصور
%0/1818/180بند تعیین الأفعال

بند فهم التعلیمات الشفهیة 
والحركات الفمیة والوجهیة

01/1413/147%

التحلیل الكیفي:.2.2
زینةالحالة الأولى:

في الحوار الموجه على نسبة ) تحصلت الحالة ینةز (الأولىل الكمي للحالة من خلال التحلی
من 04عن السؤال رقم الإجابةعجزت في إنحیث الصحیحةالإجابات% من 71آي

Ac]الحوار الموجه  al il emrim]والإجابةUZRI ARA ما یدل على عدم قدرتها
على استخدام اللغة استخداما صحیحا للموقف الفعلي الذي واجهته أي لم تتمكن من ضبط 

ma tes[5كذلك في السؤال رقم الكلام المنطوق وتحقیق التواصل،  i araw ik[الإجابة
التي یستقبلها الجهاز الحسي للأحداثالفوري الإدراكما یفسر عدم ]ucfi& araكانت [

.تناولها وتنظیمها للتعامل مع الوقت الراهنوإعادةوعدم قدرة الحالة على استرجاع الذكریات 
.منه نستنتج أن الحالة تعاني من الاضطرابات من الناحیة الوظیفیة التعبیریة

البند الثاني من الاختبار المتمثل في أسئلةعلى الإجابةفوق في تكن الحالة من المكما لم تت
الصحیحة حیث تمكنت من العد الإجابات%67حیث تحصلت على الأوتوماتكیةالسلسلة 

حیث كانت الأسبوعلأیامالأوتوماتكیةفي السلسلة وأخفقت) 20إلى1الصحیح من (
Lالإجابة ed, Sebt, Tlata, Larb a, Lxmis, Ljem , Letnayen  أنما یدل

عدم قدرتها على الاحتفاظ بالكلام أيالحالة تعاني من اضطراب التوجه في الزمان والمكان 
. نفس (Dissociation automatico volontaire)الإراديوفقدانها للكلام الأوتوماتیكي
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,Chaban, Remdan, Yebrir, Furar]الإجابةكانت حیثالسنة لأشهرالشيء بالنسبة 
(ayah ucfi& ara] لأشهرالحالة لا تستطیع القیام بالربط المنطقي المتسلسل أنما یدل

.وربطها بالمكان والزمان في تاریخ حیاتها الأحداثتعاني من مشاكل تذكر أنهاأيالسنة
الكلمات فقد تحصلت الحالة إعادةفیما یخص البند الثالث من الاختبار المتمثل في بند أما

مشكل في القواعد التي لا تعاني منأنهاما یدل الصحیحة الإجابات% من 100على نسبة 
المختلفة للغة من حیث مخارج الحروف وصفاتها وطریقة الأصواتتوحید موج و تتحكم 

الدلالة اللغویة ما أصواتالذاتي الضیق في جمیع اللغة عن الإطاراستقلالونها، معتك
یدل على سلامة المستوى الصوتي الفونولوجي لدى الحالة.

في أخفقتحیث صحیحة إجابة% 83نسبة وفي بند التسمیة فان الحالة قد تحصلت على 
UZRIالإجابةكانتدجاجة 03رقم الإجابة  ARA  7كذلك سؤال رقم

]television [الإجابة]igenni[ الربط بین الرموز اللغویة إلىالحالة توصلت أنما یدل
وإعطائهاة والحسیة حیث تمكنت من الربط بین الصورة اللفظیالأسئلةودلالتها تقریبا في كل 

الربط بین الدال والمدلول.دلالة لغویة أي

تحصلت أنهاأيالموجهة لها الأسئلةجمیعالحالة علىأجابتفقد وفي بند الفعل والصورة 
الربط مشاكلمن تعاني لا الحالة أنما یدل على من الإجابات الصحیحة %100على 
استطاعت تمییز إذالإنسانیةفي العملیات التي تحدث في البیئة والأحداثالأشكالبین 

محتوى الصورة مع استقراء النشاط الذي تعبر عنه في نفس الوقت فمثلا في السؤال الثاني 
كانت والإجابة]Acu ixedem urgaz agiمن بند الفعل والصورة طرحنا السؤال [

]Iheder itelefun [النشاط الذي تعبر عنه الصورة وهو تكلم إدراكتمكنت من أنهاأي
وانفعالات ومواقف جدیدة أفكارإثارةالحالة تعمل على أنلهاتف، ما یبین لنا الشخص في ا

ولم تتعذر في استخراج الحقائق التي أفكارهاإبرازخیالها من اجل آفاقتوسیع أيلدیها 
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استقراء الصورة بالشكل الصحیح عندما طلب منها ذلك بالتالي أيتعبر عنها الصور 
اكل على مستوى الوظیفة المعرفیة.لا تعاني من مشأنهانستنتج 

على كل الإجابةفیما یخص الفهم الشفهي وفي بند تعیین الصور فقد تمكنت الحالة من أما
تستطیع التعرف أنهاما یثبت لنا الصحیحة الإجابات% من 100أيالموجهة لها الأسئلة
الحالة لا أنمن خلال شكلها واستقراء الصورة بالشكل الصحیح بالتالي نستنتج الأشیاءعلى 

وبناء الحاضر من تعاني من مشاكل على مستوى الفهم الشفهي والتوافق بین الرموز المرئیة
.خلال المثیرات البصریة

الصحیحة الإجاباتمن %89ىفقد تحصلت الحالة علالأفعالوفیما یخص بند تعیین 
عن الإجابةلم تتمكن من ]sekniyid argaz it xemim[11في السؤال رقمأخفقتحیث 

لم تتعرف على الصورة التي تعبر عن نشاط التفكیر، كذلك عندما طرحنا علیها أيالسؤال 
أماعن السؤال. الإجابة] لم تستطع كذلك sekniyid argaz ixedem tunubilسؤال [

الحالة لم تفقد تماما القدرة أنعنها بجدارة  منه نستنتج ابةالإجفقد تمكنت من الأسئلةبقیة 
.الأفعالفهم الواقع من خلال أيعلى فهم واستقراء نشاط الصورة 

من الاختبار المتمثل في فهم التعلیمات الشفهیة والحركات الأخیرفیما یخص البند أما
% من 100أيالموجهةالأسئلةعلى كل الإجابةالوجهیة والفمیة فقد تمكنت الحالة من 

لا تعاني من مشاكل على مستوى الفهم اللغوي حیث أنهاما یدل الصحیحةالإجابات
الموجه لها بجدارة وقامت بتعیین والتعرف على جمیع الأوامرعلى كل الإجابةاستطاعت 

الحالة أنجمیع الحركات الفمیة الوجهیة المطلوبة منها منه نستنتج إعادةالوجه و أعضاء
الفمیة الوجهیة الأبراكسیالازالت تحتفظ بالقدرة على فهم التعلیمات  كذلك لا تعاني من 

اللسانیة.
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تحلیل نتائج الحالة الثانیة: فاطمة

تحصلت في بند الحوار أنهالتحلیل الكمي لنتائج الحالة الثانیة (فاطمة) نلاحظ من خلال ا
على السؤال الإجابةلم تتمكن من أنهاحیث الصحیحةالإجاباتمن %71الموجه على 

Malic anehder cuya lwa]المتمثل في 2رقم  id aken anemyusan]والإجابة
ismawen sen] كذلك في السؤال رقم [Macfi& adini& mulac dayen[كانت 

waraw im [الإجابة] كانتuzri& ara[ لم تكن تعي ما تقوله وتقوم بتغییر أنهاحیث
نقص إلىإضافة، أي تدهور الذاكرةلدیهاالوعيما یدل على غیاب لأخرمن حین أقوالها
.الكلمة المناسبة في الوقت المناسبإیجادتجد صعوبة في إذالكلمة 

فقد تحصلت على الأوتوماتیكیةفي السلسلة المتمثلفیما یخص البند الثاني من الاختبار أما
الإجابة) 20إلى1الصحیحة حیث لم تتمكن من العد الصحیح من (الإجابات) من 0(

في أخفقت)،/ كما 1،2،3،4،5،6،7،8،9،10،11،12،13،14،15،16،20(00كانت
ljem(الإجابةفكانت الأسبوعلأیامالأوتوماتكیةالسلسلة  a, sebt, l ed, lareb a,

laxmis, ljem أنهاتكرار الحالة لكلمات عدة مرات ما یدل الإجابة) كما نلاحظ من خلال
، كذلك في الحوار معهاأثناءحیث نلاحظ لدیها تكرار كلمات ومقاطع تعاني من قولبیة

,caban, remdanكانت [الإجابةالسنة أشهرللسؤال الثالث من البند المتمثل في الإجابة
yebrir, furar, …ayah ucfi& ara الحالة لا تتمكن من أننلاحظ الإجابة] من خلال

السنة حسب الزمن كذلك یظهر لنا لدى الحالة أنها تعاني من القلق لأشهرالربط المتسلسل 
تتهرب من الإجابة وتظهر الغضب لدي طرح السؤال لها هذا إذوالتوتر للحالة التي هي فیها 

اني من الحالة تعأننستنتج الإجابات] من خلال ayah ucfi& araیظهره لنا قولها [
فلا تستطیع الربط بین حدث وعمره الزمني الأحداثاضطراب على مستوى ذاكرة 

.،و استحضار المعلومات التي تم تخزینهاوالمكاني
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الكلمات فقد تحصلت الحالة على نسبة إعادةوفي البند الثالث من الاختبار المتمثل في 
الموجهة الأسئلةعلى جمیع الإجابةتمكنت من أنهاأنأي% من الإجابات الصحیحة 100

الدلالة الأصواتالذاتي الضیق في جمیع الإطاراللغة لدیها مستقلة عن أنلها منه نستنتج 
سلامة المستوى الصوتي الفنولوجي لدیها كذلك لا تعاني من مشاكل في قواعد أياللغویة 

فاتها وطریقة المختلفة للغة من حیث مخارج الحروف وصالأصواتالتي تحكم تموج وتوحید 
تكونها.

في أخفقتحیث صحیحة إجابةمن %17بند التسمیة فقد تحصلت فیه الحالة علىأما
4كذلك سؤال رقم ]Afruxكانت [الإجابة] poulet[03على السؤال الإجابة

]Aspirateur[كانت الإجابة[Tabuqalt] 05كذلك سؤال رقم]stylo [كانت الإجابة
]Tazarmimuct [11سؤال رقم ] كذلكmilitaire[الإجابة] كانتa dayen[ هذا ما

التمییز البصري لتشخیص الصور، كما أویفسر عدم قدرتها على استخدام ملامح الصورة 
عن المثیرات البصریة. الأولىاستخدام الذاكرة في التعرف عجزت عن

أنما یدل الصحیةالإجابات% من 6في بند الفعل والصورة فقد تحصلت الحالة على أما
صحیحة إجاباتإعطاءلم تتمكن من أنهاأيمن الربط بین الفعل والصورة تتمكنالحالة لم 

تعاني من مشكل الربط بین الاشكال والاحداث في العملیات التي أنهاأيالأسئلةلكل 
ي تعبر لم تستطع التمییز بین محتوى الصورة والنشاط الذأنهاإذالإنسانیةتحدث في البیئة 

l wa)كانت الإجابة(icucuf aqaruyis)عنه فمثلا عند طرحنا سؤال  c) وفي السؤال
نستنتج اضطراب المفكرة .]uzrigh ara[كانتالإجابة]itesmiri aman ar lkas[4رقم 

ذات والأحداثلا تقوم بالتخزین البصري للصور أنهاأيالفضائیة البصریة لدى الحالة 
طبیعة بصریة ومیكانیزم تسمح بالبرمجة للحركات البصریة بالتالي ترجمة نشاط الصورة عن 

طریق الكلام.
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أيعلى الإجابةفیما یخص الفهم الشفهي وفي بند تعیین الصور فلم تتمكن الحالة من أما
ما یثبت لنا الصحیحةالأجوبة% من 0تحصلت على أنهاأيالموجهةالأسئلةسؤال من 

لا أنهاأيصورتها الخارجیة أومن خلال شكلها الأشیاءلا یمكنها التعرف على أنها
عجزت إذباقنوزیا بصریة إصابتهالنا ما یفسر تعي العالم عن طریق الصورأنتستطیع 

تجد صعوبة أنهابنقص الكلمة حیث أصابتهاإلىإضافةالمرئیة الأشیاءعلى التعرف على 
.تعمل الكلمات الشائعةتسإذفي استحضار الكلمات الموافقة للصور 

الأسئلةفي الصحیحةالأجوبة% من 0فقد تحصلت الحالة على الأفعالبند تعیین أما
تعاني من مشاكل في استقراء الصورة من خلال النشاط الذي تعبر أنهاالموجهة لها ما یدل 

لم تنطق [الإجابةفكانت ]sekniyid argaz i cucuf aqaruy is[فمثلا في السؤال عنه
الحالة لم تتفاعل معنا ولم ترغب في مواصلة أنإذ]لم تجب عن السؤالأنهاأيكلمة بآي

من خلال أيالحالة لا تستطیع استقراء الواقع من خلال الصورة أنالعمل منه نستنتج 
تعاني من مشاكل أنهاهذا فقد تبین من خلال ملفها الطبي إلىإضافةالنشاط الیومي 

بصریة.

من الاختبار المتمثل في فهم التعلیمات الشفهیة والحركات الوجهیة والفمیة الأخیروفي البند 
واحدة وهي إجابةفي أخفقتإذالصحیحةالأجوبةمن %93الحالة من على تحصلتفقد 

rebi ifka yi tid[كانت الإجابة]Mordre la lèvre inferieure[في السؤال  iq ed ne
kat sawja[ تعي حالتها جیدا. أنهاأيالحالة تعاني من نوبات غضب وقلق أننفهم

إذالفمیة الوجهیة الأبراكسیاتعلیمات ولا تعاني من القدرة على فهم اللدیهاالحالة أننستنتج 
الباحات أنما یفسر لنا تستطیع القیام بالتمارین الفمیة و الوجهیة بطریقة صحیحة أنها

في الدماغ لازالت سلیمة.الأعضاءالمسؤولة عن هذه 

تحلیل نتائج الحالة الثالثة: رابح
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من الأولمن خلال التحلیل الكمي لنتائج الحالة الثالثة (رابح) نلاحظ انه تحصل في البند 
منه نستنتج الصحیحةالأجوبة% من 100الاختبار المتمثل في الحوار الموجه على نسبة 

القدرة على انه لدیهأيناحیة الوظیفیة التعبیریة اضطرابات من الأيلا تعاني من هان
الكلام ربطتخداما صحیحا للموقف الذي یواجهه، كذلك قدرته على استخدام اللغة اس

واصل. المنطوق وتحقیق الت

البند الثاني من الاختبار المتمثل في السلسلة أسئلةعلى جمیع الإجابةكما تمكن من 
انه تمكن من العد أيالصحیحة الإجاباتمن %100حیث تحصل على الأوتوماتكیة

السنة ورتبهم ترتیبا صحیحا. وأشهرالأسبوعأیام) كذلك التفوق في 20إلى1الصحیح (من
حسب العمر الزمنيالأحداثیعاني من مشاكل التوجه الزماني وربط هذا ما یدل انه لا 

.حیاته الیومیةفيللأحداثنستنتج انه لا یعاني من مشاكل في تحدید الوقت والمكان 

من 100%الكلمات فقد تحصل على إعادةفیما یخص البند الثالث المتمثل في أما
ها بشكل صحیح ما یدل انه لا یعاني لالكلمات كإعادةالصحیحة فقد تمكن من الإجابات

للغة من حیث مخارج المختلفة الأصواتم تموج وتوحید من مشاكل في القواعد التي تحك
الذاتي الإطار، كذلك نلاحظ لدیه استقلال اللغة عن الحروف وصفاتها وطریقة تكونها

الفنولوجي ما یدل على سلامة المستوى الصوتيالدلالة اللغویة، أصواتالضیق في جمیع 
اضطرابات نطقیة.أيوانه لا یعاني من 

واحدة إجابةخفق في أو %92فیما یخص البند الرابع المتمثل في التسمیة تحصل على أما
c’est un ]حیث لم یتمكن من التعرف على الصورةكانتالإجابة]poulet[المتمثلة في 
gateau ]الرموزالربط بین إلىما یدل انه توصل عنها بجدارةأجابفقد الأسئلةباقي أما

الربط بین الدال والمدلول.أي، الربط بین الصورة ودلالتها اللغویةأياللغویة ودلالتها
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حیث تحصل على الأسئلةتقریبا على جمیع أجابفیما یخص بند الفعل والصورة فقد أما
-mer[واحدة وهي إجابةواخفق فقط في الصحیحة الإجابات% من 94 port de

pêche[كانت الإجابة[l bateau] ،عنها بشكل صحیح ما یدل أجابفقد الأسئلةباقي أما
والعملیات التي تحدث في البیئة من مشكل الربط بین الأشكال والأحداثتعني الحالة لاأن

، واستطاع التمییز محتوى الصورة واستقراء النشاط الذي تعبر عنه في نفس الوقت.  الإنسانیة
نستنتج انه سلیم من الناحیة التعبیریة ولا یعاني من مشاكل من ناحیة الوظیفة المعرفیة.

الصحیحة حیث اخفق في الإجاباتمن %100نسبةوفي بند تعیین الصور تحصل على 
من خلال شكلها واستقراء الصور أشیاءانه یستطیع التعرف على یثبت لناما رقم الإجابة

الحالة لا تعاني من مشاكل على مستوى الفهم الشفهي والتوافق أنبالشكل الصحیح. نستنتج 
بین الرموز المرئیة والصورة السمعیة.

ما یدل انه لا الصحیحة الإجاباتمن %100نسبةتحصل علىفقد الأفعالبند تعیین أما
انه لم یفقد یعاني من مشاكل في استقراء الصور من خلال النشاط الذي تعبر عنه. نستنتج

.وأفكاركلمات إلىترجمة حركات الصور أيوالنشاطاتالأفعالفهم الواقع من خلال ةالقدر 

المتمثل في فهم التعلیمات الشفهیة والحركات الفمیة الوجهیة فقد تحصل الأخیروفي البند 
فلم ]Mordre la lèvre inferieure[واحد وهي إجابةانه اخفق في أي%93نسبةعلى

عنها بجدارة وتمكن من التعرف على أجابباقي التمارین فقد أماستطع القیام بهذا التمرین ی
انه لدیه القدرة على استحضار أيجمیع الحركات المطلوبةوإعادةالوجه أعضاءجمیع 

. نستنتج انه یحتفظ الحركات اللازمة لسلوك معین كذلك یستطیع تنظیم الحركات المطلوبة
بالتالي سلامة المناطق المسؤولة عن الحركات الفمیة الأوامرقلید وفهم بالقدرة على الت

الوجهیة في الدماغ.
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ذهبیةالتحلیل الكیفي لنتائج الحالة الرابعة:

من %43تحصلت في الحوار الموجه على نسبة من خلال التحلیل الكمي للحالة الرابعة،
،]كم عمرك[عن السؤل الرابع المتمثل في الإجابةفي أخفقتالصحیحة حیث الإجابات

]الإجابةكانت  nekeni uzrigh ara حظ فهي فكما نلاوالسؤال الخامس و السادس،،[
»مة عدة مراتلتكرر نفس الك ighimi acu xedmenالأسئلةعن الإجابةفي « »،i

kem ma t xedmed الحالة تعانى من اضطرابات تعبیریة أنلىوهذا ما یدل ع،[
فمن خلال هذا الاختبار غة المحكیة في الدماغ،ة عن اللالطبقة المسؤولوإصابةوتواصلیة،
على بناء كلام رة دبنوع من التلف الغوي الذي یؤثر على القأصیبتالحالة أنتبین لنا 

كلام غیر مفهوم و بدون فهي تقل الاختبار،إجراءمفهوم و متسلسل و هذا ما لحظناه عند 
تستطیع السیطرة على الكلام المحكي.فهي لاانقطاع وتفقد الانتباه والتركیز،

،الصحیحةالإجاباتمن %0فقد تحصلت الحالة على الأوتوماتكیةفیما یخص بند السلسلة 
]الإجابةكانت 20إلى1فعندما طلبنا منها الحساب من  ayen ad hesba usinegh

ara di rgazen ig snen nek usinegh ara]الأسبوعوأیام،[ ur]السنةأشهرأما،[
kcima a lakul ur sina الفضائي،و فقدت الحالة مصابة بالعمى أنهذا ما یدل على ،[
الصحیح للزمان و المكان.والإدراكالقدرة على التوجه والتخطیط 

الصحیحة الإجاباتمن 25/52على الإجابةالكلمات تمكنت الحالة من إعادةفي بند 
ت الحالة تعید الكلماأنالخاطئة،فكما لاحظنا في التحلیل الكمي رغم الإجاباتمن 27/52و

فعندما طلبنا إعادتهابالكلمة المطلوب لها علاقةبشكل صحیح ولكن تضیف كلمات أخرى
تعیدها أو،[lehcic.akraren.azgaren]الإجابةكانت ،[lehcic]كلمة إعادةمنها مثلا 
aygher]،[aygher adinigh sqef]كقولها مثلا ،[aygher adinigh]باضافة 

adinigh afelah]، فكانت تصرخ و تقول الإجابةرفضت الأسئلةوفي معظم[kem
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testufad nek ustufagh ara]،[ruh ar ceghl-im]، الكلمات بعضإعادةوفي
قالت [aqwir]في كلمة وإبدال، حذف [zit]قالت [zik]مثلا في كلمة إبدالنلاحظ هناك 

[aqur] الحالة تعاني من اضطرابات نطقیة وتعاني كذلك من مشاكل في السمع أنما یدل
، كما تظهر إعادتهافهي لا تعرف معناها ولا تتمكن من الألفاظمصابة بعمى وأنهاوالإدراك

خلل على مستوى الفص إلىك التعبیري الانفعالي الراجع السلو أينوع من الهیجان والعنف 
.تعاني من اضطرابات صوتیةالحالةأننستنتج .الصدغي

فقد رفضت التعامل معنا الأفعالالفعل والصورة وبند تعیین صورة وبند تعیین بند أما
نوع من الانفعال والغضب والتذمر وكانت الحالة تغلق عینیها وأظهرتومواصلة الاختبار 

الكلام دون انقطاع مع غیاب إلىإضافةتتهرب من الواقع أوتغیب عن الوعي وكأنها
إلىإضافة، ]Para Phasie Gramatique[تعاني من أنهاإلىالربطوأدواتالقواعد 

اضطراب مجرى الكلام واضطراب الفهم، كما تتمیز لغتها بنطق سلیم ونغمة عادیة وكلام 
a یر مفهوم[Jargon aphasie]مثل قولها[aki qer vavak ur tiqit n zit ru en

sendi eli wten dada mo end]twala ،قولبیةإلىإضافةstéréotypie في
ad-d-d-d-d--aقولها  ik sa a a y argaz l ali] [

A mu ru s axam nek ew-uz-uz-uz-uz-uzd].[

أي% 7التعلیمات الشفهیة والحركات الوجهیة فقد تحصلت على إعادةالأخیروفي البند 
بقیة التعلیمات فلم تستطع القیام بها ما أماعیناك أغلقعلى تعلیمة واحدة وهي أجابتأنها

تعاني من ابراكسیا أنهاأيیدل على عم قدرتها على تنفیذ حركات فمیة  لسانیة ووجهیة 
Apraxie bucco facials ،أينفسها  إلباسعدم قدرتها إلىإضافةapraxie

habillage.
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الاستنتاج العام:.3

بشریة للاتصال والتواصل أداةالصوتیة الدلالیة،المعجمیة،تعتبر اللغة بمختلف مستویاتها 
عصبي وعملیات معرفیة إنتاجعبارة عن وهيسیلة للتعبیر والحوار والتفاهم.و ،الأفرادبین 

سلیم في شتى نواحي لغويإنتاجإلىیؤدي الأخیروسلامة هذا معقدة تحدث في الدماغ،
اضطرابها.إلىالمناطق المسؤولة عن اللغة یؤدي إحدىفي أوخلل فیه أوتلف أيلغة، و لا

والصوتیةدراسة الجوانب المعجمیة والدلالیةدراستنا المیدانیة والتي تهدف إلىفمن خلال 
لدى المصابین بمرض الزهایمر بتطبیق اختبار لتقییم القدرات الغویة المكیف من طرف 

:الاستنتاجات التالیةإلىحسیان محمد توصلنا الأستاذ

في بند الحوار %71(ز) والحلة الثانیة (ف) تحصلت على نسبة الأولىالحالة أنتوضح لنا 
.% عند الحالة الرابعة (ذ)43% عند الحالة الثالثة (ر)،100،الموجه

(ف)على الثانیةالحالة و %،67تحصلت الحالة (ز) على نسبة الأوتوماتكیةفي بند السلسلة 
%.0على )ذالرابعة (الحالة %،100(ر) على نسبة الثالثة، الحالة %33نسبة 

الثالثة (ر) على نسبة الثانیة (ف)،(ز)،الأولىالكلمات تحصلت الحالة إعادةفي بند 
%.48الحالة الرابعة فقد تحصلت على نسبة أما%،100

(ف) على الثانیة الحالة %،83(ز) على نسبة الأولىفي بند التسمیة تحصلت الحالة و 
% عند الحالة الرابعة (ذ).0و(ر)،الثالثة% عند الحالة92و%،17نسبة

الثانیة % عند الحالة 6(ز)، والأولى% عند الحالة 100فنجد نسبة في بند الفعل والصورةو 
%.0على نسبة تحصلت (ر)، والحالة الرابعة الثالثة % عند الحالة 94نسبة و (ف)،
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% عند الحالة 0و(ز)الأولى% عند الحالة 100ةتحصلنا على نسبفي بند تعیین الصور
(ر). الثالثة% عند الحالة92وتحصلنا على نسبة (ذ)،الحالة الرابعةو (ف)الثانیة 

الثانیة % عند الحالة 0(ز)، والأولى% عند الحالة 89نجد نسبة الأفعالفي بند تعیین 
.%100نجد نسبة (ر)عند الحالة الرابعةأما، (ذ)الحالة الرابعة(ف) و 

الأولى% عند الحالة 100تحصلنا على نسبةالوجهیةفي بند الحركات الفمیة في بند أما
% عند الحالة الرابعة 7(ر)، والحالة الثالثة(ف) و الثانیةعند  الحالة%93ونسبة (ز)، 
(ذ).

ومن خلال تحلیلنا لكل الأربعةمن دراسة الحالات إلیهامن خلال هذه النتائج التي توصلنا 
لم تتحصل أنهاأيالاختبار أسئلةعلى جمیع الإجابةلم تستطع أنهانلاحظ نتائج الحالات 

بنود الاختبار.كل أسئلة% في 100على

عدیدة لدى الحالات وذلك عند اضطرابات نطقیة وصوتیة ومعجمیة لاحظنا وجود كما 
ثلاث:ا صحة الفرضیات الما یثبت لن،تطبیق الاختبار

.تتمیز لغة المصاب بمرض الزهایمر من الناحیة المعجمیة بنقص الكلمة
.تتمیز لغة المصاب بمرض الزهایمر من الناحیة الدلالیة باضطرابات الفهم
.تتمیز لغة المصاب بالزهایمر من الناحیة الصوتیة باضطرابات نطقیة
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خاتمة:

لم تلقي اهتماما كبیرا في البحوث العلمیة،التيالاضطرابات أهمیعد مرض الزهایمر من 
الأعصابفقد حاول علماء تناولت هذا الموضوع،التيوهذا یظهر في قلة الدراسات 

انه داء ناجم عن ضمور الخلایا العصبیة في المنطقة علىوصف مرض الزهایمر 
ALOISومن رواد هذا التیار نجد "الدماغیة المسؤولة عن وظائف الدماغ العلیا،

ALZHEIMER حیث لاحظ وجود صفائح هرمیة على مستوى القشرة ،1906" في عام
.طرابات معرفیةة تعاني من اضطرابات في الذاكرة واللغة واضأالدماغیة عند تشریحه لامر 

في الوسط العیادي الجزائري تعتبر الدراسات النفسیة العصبیة للدراسة الجوانب أما
اللسانیة للغة لدي المصاب بمرض الزهایمر منعدمة.

دراسة اللغة بمظاهرها الدلالیة المعجمیة والصوتیة لدي مریض الزهایمر، إلىما دفعنا 
وذلك بتطبیق اختبار تقییم القدرات اللغویة لدي المصاب أجریناهوانطلاقا من البحث الذي 

حسیان.الأستاذبالزهایمر المكیف من طرف 

إلىوانطلاقا من نتائج التحلیل الكیفي والكمي لنتائج الاختبار على الحالات توصلنا 
تحدید الاضطرابات اللغویة التي یعاني منها المصاب بالزهایمر في الجوانب المعجمیة 

، حیث سجلنا وجود صعوبات حادة من الناحیة الدلالیة واضطرابات ة والدلالیةوالصوتی
خفیفة من الناحیة الصوتیة واضطرابات منحصرة بین الخفیف والحاد من الناحیة 

المعجمیة. وكذا صعوبات في الذاكرة التي تؤثر على استخدام اللغة بجوانبها المختلفة.

أننأملبه لذا الإصابةإلىحقیقة التي تؤدي الالأسبابعلاج الزهایمر یتم بمعرفة 
تكثیف مواصلة الجهود في میدان العلوم العصبیة المعرفیة والتكفل الشامل والواسع بهذا 

إثراءجل أالاهتمام بهذه الفئة من المجتمع من بأهمیةالتوعیة إلىإضافةالمرض، 
.الرصید المعرفي 
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حسیان محمد:من إعداد الأستاذ

:1ملحق رقم 

زھایمراختبار لتقییم القدرات اللغویة عند المصاب بال

Date de bilan....……………………………………………المیزانیة :تاریخ :

Nom et………………………………………………الاسم و اللقب : prénom :

:Sex..…………………………………………………………………الجنس:

:L’âge:.…………………………………………………………………السن

Niveau.……………………………………………لمستوى التعلیمي:ا d’étude :

:Fonction.....:….………………………………………………………المھنة

Localisation..........................................................موقع الإصابة: de la lesion:

:Etiologies........................................................................................الأسباب:

Latéralité..........................................................................................الجانبیة: :
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L’expressionالتعبیر الشفھي 1- oral
L’nterviewالحوار الموجه:1- Dirigée

التعلیمةالجواب
1- Bonjour, comment allez vous ?
صباح الخیر كیف حالك؟
-/alxir amәk iөtsiliḍ /?
2- Nous allons discuter un peu ensemble afin de
faire connaissance si cela ne vous dérange pas ?
سنتحدث معا قلیلا لكي نتعرف إذا كان ھذا لا یزعجك ؟
-/ma3liš anahdәr šwija lwaḥid iwakәn
anәmjūsәn/ ?

3- Vous êtes bien monsieur ?
/aqlik өalhiḍ ?/
4- Quel âge avez-vous ?
كم عمرك ؟
/ašḥal di l3amrik /?

5- Avez-vous des enfants ?
ھل لدیك أطفال؟ 
-/өas3iḍ arawik /?

-/ašḥal /?كم؟-Combien ?-
-Comment s’appellent-ils ?
؟ما اسمھم

/ismawәn nsәn /?
-Quel métier font-ils ?

؟ما نوع عملھم
-/dašū xadmәn /?
6-Avez-vous un métier ?- ھل تعمل ؟
-/ ikaš mә өxadmaḍ /?

-/dašū /?ما نوع عملك ؟ --Quoi ?
-/anda /?أین ؟-Ou ? -

7- Que faites-vous de votre temps libre?
ماذا تعمل في وقت فراغك ؟ 
-/ma ara өәs3uḍ lwaqө dašu iөxadmaḍ/?

-Vous faite du sport ?
ھل تمارس الریاضة ؟ 
-/өxadmaḍ spūr/?
-vous regarder la télévision ?
؟ھل تشاھد التلفاز

-/өtswaliḍ la tili/?
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Séries automatiques-2

1إلى20 من : Comptage الحساب 
………………………………………………………………………………………………………………………….

Les jours de la semaine   أیام الأسبوع
.…………………………………………………………………………………………………………………………

Les mois de l’année أشهر السنة
.…………………………………………………………………………………………………………………………

Répétition des mots إعادة الكلمات -3

Les lettres Le mot La réponse Le mot La réponse Le mot La réponse
a [ageggig] [] []
b [] [] []
c [sumعa] [] []
d [] [amdane] [avrid]
e [ezri] [asefru] []
f [furar] [thafath] [asif]
g [gidi] [thagegigt] []
h [hemlay] [ruhey] [afelah]
i [Izem] [] []
j [] [] []
k [kecc] [ameksa] [zik]
l [lhcic] [yelha] [awal]
m [meqel] [aman] [tlam]
n [] [lehna] [lem3un]
o [] [] []
p [] [] []
q [qelvay] [aqwir] []
r [ruh] [argaz] [amnar]
s [sqef] [tasda] []
t [thanina] [Ithri] [yiweth]
u [ulac] [ruh] [acu]
v [vyiy] [lvaz] [agriv]
w [wali] [amezzwar] [elmathliw

]
x [xali ] [axxam] [afrux]
y [yemma ] [] []
z [zik] [izrim] [elvaz]
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La dénomination 4-التسمیة
OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE

chatقط
Victoire-انتصار-اللاعب فرح

four -Poulet دجاجة
Aspirateurمكنسة كهربائیة

styloسیالة 
telephoneهاتف
chaiseكرسي

Télévisionتلفاز
-Litسریر-غرفة نوم

Far a repasser  مكواة
militaireجندي
chienكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
dormirنائم

Téléphonerیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعره

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verre
faire de chevalالبنت تركب الحصان

boireالرجل یشرب القهوة de café
enfant quiالرضیع یبكي pleur

boireالقارورةالرجل یشرب الماء من  de l’eau
êtreمندهش surpris

petites filles qui jouentبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارة
Repasserكي الملابس

Faire des courses یذهب للتسوق
port deبحر -المیناء pêche –mer
Arroserالسقي 
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paysage désertiqueصحراء
Rireیضحك

La compréhension oraleالفهم الشفهي -3

Désignation d’imagesتعیین الصور -

OBJETS ET PERSONNES الإجابةLA REPONSE
chatقط

Victoire-انتصار-اللاعب فرح
four -Poulet دجاجة

Aspirateurمكنسة كهربائیة
styloسیالة 
telephoneهاتف
chaiseكرسي

Télévisionتلفاز
-Litسریر-غرفة نوم

Far a repasser  مكواة
militaireجندي
chienكلب

ACTIONS ET PAYSAGES الإجابةLA REPONSE
dormirنائم

Téléphonerیتكلم في الهاتف 
Se laver les chevauxیغسل شعره

Verserیسكب الماء في الكأس de l’eau dans un verre
faire de chevalالبنت تركب الحصان

boireالرجل یشرب القهوة de café
enfant quiالرضیع یبكي pleur

boireالقارورةالرجل یشرب الماء من  de l’eau
êtreمندهش surpris

petites filles qui jouentبنات صغیرات یلعبن 
-تعب-الرجل یفكر être fatigué - il pense -

Mécanicien-Réparer une voiture  یصلح سیارة
Repasserكي الملابس
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Faire des courses یذهب للتسوق
port deبحر -المیناء pêche –mer
Arroserالسقي 
paysage désertiqueصحراء
Rireیضحك

4-Compréhension d’ordres oraux et praxies bucco-faciales

Action Sur ordre Sur imitation

1 Ouvrez la bouche افتح فمك 

2 Fermez les yeux أغلق عینیك

3 Montrez-moi votre oreille droite أري لي أذنك الیمنى

5 Gonflez les joues انفخ خدیك

6 Déporter la mâchoire de droite à gauche

7 Claquez les dents

8 Mordre la lèvre inferieure

9 Mordre la lèvre supérieure

10 Claquez la langue

11 Tire la langue اخرج لسانك

12 placer la langue à droite

13 placer la langue à gauche

14 Mettre la langue vers le nez
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:2ملحق رقم 
La maladie d’Alzheimer :

Définition de la maladie d’Alzheimer : du dictionnaire médicale Garnier Delamare édition Maloine Paris 2000 «
Maladie d’Alzheimer (découvert par Alzheimer Alois allemand en 1906) ; décrit comme la variété la plus fréquente de la
démence présénile, mais survenant aussi chez le sujet âgé ; la maladie d’Alzheimer est caractérisée anatomiquement
par une atrophie de l’écorce cérébrale localisée surtout aux régions pariéto-temporales, des lésions de l’hippocampe et
une dilatation des ventricules cérébraux, histologiquement par des plaques séniles (contenant des dépôts de peptides
amyloïde Aβ) et des dégénérescences neurofibrillaires, cliniquement par une démence massive avec gros troubles de la
mémoire, désorientation temporo-spatiale, aphasie, apraxies, agnosie, hypertonie extrapyramidale, et crise
épileptiques. La mort survient dans la cachexie en quelques années. La maladie d’Alzheimer semble en relation avec un
déficit du cerveau en neuromédiateurs surtout cholinergiques. Les anti cholinergiques en constituent le principal
traitement pharmaceutique.

Michel Muir médecin gériatre fondation John Bost
(France) Maladie d’Alzheimer = une communication à établir.

Objectif prévention vol 26 n°1 2003


	1.pdf (p.1)
	2.pdf (p.2)
	3.pdf (p.3-7)
	4.pdf (p.8-10)
	5.pdf (p.11-15)
	6.pdf (p.16-41)
	7.pdf (p.42-66)
	8.pdf (p.67-71)
	9.pdf (p.72-112)
	10.pdf (p.113)
	11.pdf (p.114-118)
	12.pdf (p.119-124)
	13.pdf (p.125)

